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Asia Tutkimuslupa nuorisopalveluissa, Neurokirjolla 

olevien nuorten ja nuorten aikuisten osallisuus 
pelitoiminnassa 
 
Essi Taino Tampereen yliopiston informaatioteknologian ja 
viestinnän tiedekunnasta anoo lupaa tutkimukseen ” Neurokirjolla 
olevien nuorten ja nuorten aikuisten osallisuus pelitoiminnassa”. 
 
Väitöskirjatutkimus tarkastelee neurokirjon esiintyvyyttä ja nuorten 
kokemaa osallisuutta 15–29-vuotiaiden digipelitoiminnassa. 
Tutkimuksen tavoitteena on tukea ammattilaisia huomioimaan 
neurokirjolla olevien osallistujien tarpeita toiminnan toteutuksessa. 
Tutkimuskohteena ovat organisaatioiden järjestämä 
digitaalinen pelitoiminta Suomessa (e-urheilu, nuorisotyö, 
oppilaitokset, järjestöt, yms).  
 
Porvoon nuorisopalveluissa tehtävä tutkimus sisältää kaksi eri osaa 
- Pelitoimintaa ohjaavien nuorisotyöntekijöiden haastattelut, joilla 

kartoitetaan ohjaajien havaintoja neurokirjon yleisyydestä, 
ilmenemismuodoista ja tukitarpeista.  

- SideQuest-pelitoiminnassa oleville nuorille suunnattu 
vapaaehtoinen kysely ja haastattelu.   
 

Tutkimus on tarkoitus toteuttaa vuoden 2026 aikana. 
 

Toimivallan peruste Hallintosääntö § 42 
 

Päätös Myönnän Essi Tainolle luvan "Neurokirjolla olevien nuorten ja 
nuorten aikuisten osallisuus pelitoiminnassa" -tutkimuksen 
toteuttamiseen Porvoon nuorisopalveluissa. Tutkimus toteutetaan 
vuoden 2026 aikana. 
 
Minna Särelä 
Vapaa-aikajohtaja 
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