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Elevhélsa innebar framjande och uppratthallande av elevens
studieframgang, goda psykiska och fysiska halsa och sociala
valbefinnande, samt verksamhet som dkar forutsattningarna for
dessa i skolan. Verksamheten inom elevhalsan genomfors som
undervisningsvasendets samt valfardsomradets systematiska
samarbete med eleverna och deras vardnadshavare samt vid behov
med andra samarbetsparter. Elevhalsan ar framst férebyggande
elevhalsa med generell inriktning som stdder hela skolan. Dessutom
har eleverna lagstadgad ratt till individuellt inriktad elevhalsa och till
nédvandiga elevhalsotjanster inom valfardsomradet (kurator,
psykolog, skol- och studerandehéalsovard samt mun- och tandvard).

Ostra Nylands valfardsomrade ordnar elevhalsotjanster inom
forskoleundervisning, grundldggande utbildning och
gymnasieutbildning i Borga stad.

Utbildningsanordnaren utvarderar servicen som fas av
valfardsomradet flera ganger under lasaret. Utbildningsanordnarens
styrgrupp for elevhalsotjanster uppdaterar varje lasar Borga stads
helhetsbehov av elevhalsa och gor en uppskattning av de tillgangliga
elevhalsotjansterna inom férskoleundervisningen och den
grundlaggande utbildningen samt gymnasieutbildningen.
Valfardsomradet meddelar vilka resurser som erbjuds senast vid
lasarets borjan. | elevhalsoplanen framgar en dversikt 6ver eleverna
for det kommande lasaret. Dar beskrivs ocksa olika specialgrupper
som paverkar stodet inom elevhalsan.

For att kunna uppskatta det totala behovet av elevhalsa och de
tillgangliga elevhalsotjansterna sammanstalls uppgifterna separat for
varje skola och forskoleenhet for Ostra Nylands valfardsomrade. Vid
uppskattningen sakerstalls att elevhalsotjansterna ar tillrackliga med
beaktande av de olika behoven hos eleverna och skolgemenskapen,
genomférandet av halsoundersékningar samt den lagstadgade
dimensioneringen av personal och ordnandet av tjanster inom den
lagstadgade tiden.

Parallellt med uppskattningen av servicebehovet har Borga stads
elevhalsoplaner setts dver och uppdaterats pa foljande satt:



Borga stads elevvardsplan for forskoleundervisningen och den
grundldaggande utbildningen 1.8.2026
- De finsk- och svensksprakiga planerna har forenhetligats.

Borga stads studerandevardsplan for gymnasieutbildningen
1.8.2026

- Man har stravat efter att gora de finsk- och svensksprakiga
planerna enhetliga, bland annat genom att ta bort bilagor.
Avsnittet om férebyggande av och ingripande i anvandningen av
tobaksprodukter och andra rusmedel har uppdaterats.
Jamstalldhets- och likabehandlingsplanerna har helt tagits bort
eftersom de inte hor till denna plan.

Bilagor

Borga stads elevvardsplan for férskoleundervisningen och den
grundlaggande utbildningen 1.8.2026

Borga stads studerandevardsplanen fér gymnasieutbildningen
1.8.2026

Bildningsdirektor

Namnden for vaxande och larande antecknar for kdnnedom
uppgifterna om antalet elever och studerande lasaret 2026-2027
vilka sandes till Ostra Nylands valfardsomrade i april 2026 for
uppskattning av servicebehovet inom elevhalsa. Samtidigt godkanner
namnden de andringar och uppdateringar som gjorts i
elevhalsoplanerna.



