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Institutet för hälsa och välfärd (THL) koordinerar det nationella 
nätverket En frisk kommun. Borgå stad anslöt sig till nätverket i 
slutet av 2024 (stadsstyrelsen 21.10.2024, §267). Till 
verksamhetsmodellen hör att utse en kontaktperson från staden 
samt en förtroendevald representant för varje fullmäktigeperiod. 
Välfärdskoordinatorn utsågs till Borgå stads kontaktperson. 
Stadsstyrelsen utsåg under föregående fullmäktigeperiod 
stadsstyrelsens ordförande till förtroendevald representant. 
 
Nätverkets mål är att främja kommuninvånarnas välfärd och hälsa 
genom att utveckla den strategiska ledningen av främjandet av 
välfärd och hälsa samt verksamhetsformerna och utvärderingen av 
verksamheten i medlemskommunerna. I verksamheten beaktas 
målen i programmet WHO European Healthy Cities, som är i linje 
med FN:s handlingsprogram för hållbar utveckling, dvs. Agenda 
2030. 
 
Nätverket En frisk kommun ordnar nätverksmöten, seminarier och 
träffar för sina medlemmar. De deltagande kommunerna får också, 
om de så önskar, utveckla och pilottesta praxis och metoder för att 
främja välfärd och hälsa samt sprida information om dem. 
Medlemskommunerna turas om att arrangera nätverksdagarna för 
En frisk kommun. Deltagandet sker på egen bekostnad. 
 
Stadsdirektören 
Stadsstyrelsen beslutar att utse en medlem av stadsstyrelsen till 
förtroendevald representant för den pågående fullmäktigeperioden. 
 
 
   
 
 


