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1 Allmint om artificiell intelligens

1.1 Definition av begreppet artificiell intelligens

Definitionen av Al-system ar enligt Europaparlamentets och -radets férordning (EU 2024/1689)
ett maskinbaserat system som ar utformat for att fungera med varierande grad av auto-
nomi och som kan uppvisa anpassningsférmaga efter inférande och som, for uttryckliga
eller underforstadda mal, drar slutsatser harledda fran den indata det tar emot, om hur ut-
data sasom forutsagelser, innehall, reckommendationer eller beslut som kan paverka fy-
siska eller virtuella miljéer ska genereras. (UBS)

Al-tjanster (till exempel ChatGPT, Microsoft Copilot, Google Gemini, Duck Al, Claude och Apple
Intelligence) ar Al-system som kan producera text, bilder, ljud och varierat innehall baserat pa den
data de tranats pa.

1.2 Utgangspunkter for anvandningen av Al

Den snabba utvecklingen av artificiell intelligens (Al) och dess 6kande tillampningar paver-
kar samhallet, arbetslivet och vardagsteknologier i betydande grad. Denna utveckling kra-
ver ocksa en fornyelse av grundutbildningen: det ar viktigt att bade larare och elever lar sig
forsta Al:s funktionsprinciper, dess majligheter och begransningar. Al ar inte bara ett verk-
tyg, utan ocksa ett larandeobjekt vars ansvarsfulla och kritiska anvandning hor till dagens
medborgarfardigheter.

Al férandrar var uppfattning om kunskap och larande, men eliminerar inte behovet av att
lara sig lasa, rakna eller forstd amnenas karninnehall. Daremot erbjuder den nya satt att
stddja larandet, individualisera undervisningen och utveckla elevernas tankande. Med
hjalp av Al kan man ockséa granska samhalleliga fenomen, sasom automatiserat besluts-
fattande, informationsfiltrering och teknologier som paverkar demokratin.

For att Al ska kunna anvandas pa ett sakert och pedagogiskt motiverat satt kravs forsta-
else for dess funktionsmodeller, effekter och etiska dimensioner. Eleverna bor fa stod i att
utveckla sin Al-laskunnighet, lara sig anvanda Al-verktyg och kritiskt bedéma deras resul-
tat. Lararens roll ar central: de bor kunna vagleda eleverna till ansvarsfull anvandning och
beddma Al:s lamplighet i olika larandesituationer.

(Anpassat fran Utbildningsstyrelsens text om skyldigheter och rekommendationer)



2 Riktlinjer for larare och
personal

2.1 Etik, transparens, skydd for personuppgifter, konfi-
dentiell information och upphovsrattsligt skyddat
material

Varje larare ansvarar for att Al i undervisningen anvands enligt féljande utgangspunkter:

* Etik och ansvar: Al-verktyg ska anvandas ansvarsfullt och etiskt. Lararen behover vara
medveten om att Al-verktyg kan ge snedvridna eller direkt diskriminerande resultat och
diskutera dessa pa ett aldersenligt satt med sina elever. Lararen behdver ocksa ta upp kli-
matfragor i anslutning till anvandningen av Al och anvanda Al i sin undervisning pa ett
ekologiskt hallbart satt. Det rekommenderas att man inte skapar bilder i onédan.

» Transparens: Transparens kring anvandningen av Al handlar om att vara 6ppen med
vad som anvands, hur det anvands och varfér. Eleverna behdver fa veta exakt om och hur
Al har paverkat materialet de arbetar med och likaledes anger de sjalva hur de anvant Al i
uppgifter dar Al tillats. Om lararen anvander Al for att fa forslag pa hur en elevtext kan for-
battras, ska de beratta det for eleven och markera vilka delar av feedbacken som ar Al-ge-
nererad och vilka som ar lararens egna tillagg.

» Skydd for personuppgifter: Med personuppgifter avses alla uppgifter som anknyter till
en identifierad eller identifierbar person. Dessa ar personens namn- och kontaktuppgifter
samt till exempel uppgifter om de studerandes studier. Begreppet personuppgift ar omfat-
tande och omfattar ocksa till exempel barnets eller elevens bild och rost (sasom tal eller
sang) nar bilden eller résten kan kopplas till hen.

For att skydda ens egna och andras personuppgifter ska personuppgifter inte matas in i
nagot Al-verktyg. Lararen sakerstaller att Al-verktyget inte kan koppla elevens prestation
till en specifik identifierbar person.

» Konfidentiell information: Larare far aldrig mata in information om barnens eller elever-
nas halsotillstand, mobbningssituation, resultat fran psykologbedémningar eller andra in-
terna anteckningar. Det ar inte tillatet att be ett Al-verktyg t.ex. automatiskt sammanfatta
motesanteckningar eller protokoll fran elevvardsmaoten.

» Upphovsratt: Nar larare och elever anvander Al for att generera text eller bilder maste
de inkludera en "Al-redovisning" i arbetet som anger vilket verktyg som anvants, t.ex. "Text
genererad av Gemini" och vilken prompt som anvants.



Eleverna behdver informeras om att det inte ar tillatet att mata in upphovsrattsskyddat
material i Al-verktyg for att sammanfatta eller bearbeta det. Detta galler exempelvis en hel
novell eller en tidningsartikel bakom betalvagg. Larare behdver veta att texter ur laro-
bdcker ar upphovsrattsskyddade. Korta citat eller utdrag kan ibland falla under citatratten,
men aven detta bor minimeras.

Anvand i stallet Al for att generera egna, nya texter om samma amne.

Innehall som produceras av artificiell intelligens far i allmanhet inte upphovsrattsskydd, ef-
tersom det inte uppfyller kriterierna for manniskans kreativa arbete.

2.2 Godkanda verktyg for personal

Al-verktyg som ar godkanda for personalen ar de generativa verktygen Microsoft Copilot
och Google Gemini for Education. Kontrollera att du ar inloggad med edu.porvoo.fi-kontot
och inte ditt privata! Aven NotebookLM &r godkant fér personalen.

Personalen har ocksa atkomst till verktyg som Google Maps, Google Earth och Google
Translate, som anvander Al. Dessa ar dock kommersiella produkter och samlar eventuellt
in uppgifter om anvandare.

Forutom dessa kan personalen anvanda sig av Al-verktygen i Magic Studio i Canva.

2.3 Anvandning av Al vid bedomning av elever

Lararen ansvarar alltid for bedomningen. Summativ bedémning gors alltid enbart av lara-
ren. Al kan anvandas som hjalpmedel vid formativ beddmning. Eleverna ska alltid informe-
ras i féorvag om hur Al kommer att anvandas som stod for bedémningen. Det ar viktigt att
komma ihag att elevens namn, personuppgifter eller andra identifierande uppgifter inte far
matas in i tjansten



3 Riktlinjer for elever

Anvandning av Al erbjuder manga majligheter. Elever uppmuntras att anvanda Al pa ett
andamalsenligt satt. Enligt de rekommendationer UBS givit skall anvandningen av Al vara
pedagogiskt motiverad och framja malen i laroplanen.

Lararen kan begransa eller forbjuda anvandningen av Al da det inte framjar inlarningen.
Eleven skall alltid folja lararens anvisningar. Om Al har utnyttjats i en uppgift skall eleven
beskriva hur det har brukats. Al far alltid nyttjas som stéd for larandet, exempelvis for att
Ova till forhor eller prov, men konfidentiellt material eller material som inte far kopieras far
inte matas in i Al-verktyg.

Eleven skall forhalla sig kritiskt till de svar som Al ger. Al kan hallucinera. De svar som Al
ger ar ofta tydligt strukturerade och polerade och kan verka trovardiga aven om de ar fel-
aktiga. Darfor ar det viktigt att be Al ange sina kallor och sedan sjalv granska kallorna.

3.1 Godkanda verktyg for elever

Al-verktyg som ar godkanda for elever i ak 3-9 ar Google Gemini for Education. Kontrol-
lera att eleverna ar inloggade med sina skolkonton och inte sina privata konton!

Eleverna i ak 1-2 har inte tillgang till nagon generativ Al. Daremot kan de testa nagra olika
Al-verktyg i Magic Studio i Canva, som ar godkant i Borga for alla elever.

| undervisningen anvands olika elektroniska laromedel fran olika férlag och tjansteleveran-
torer. Al-verktyg som finns eller kommer att finnas tillgangliga som en del av dessa elektro-
niska laromedel kan anvandas enligt instruktionerna i laromedlet och lararens anvisningar.

3.2 Digitala larstigen (Digipolku)

| smabarnspedagogiken och grundlaggande utbildningen i Borga sker introduktionen till artificiell
intelligens stegvis utifran barnens och elevernas alder och utvecklingsniva. Malet ar att barnen och
eleverna lar sig forsta hur Al fungerar, dess mojligheter och begransningar. Eleverna lar sig att an-
vanda Al pa ett ansvarsfullt och kritiskt satt. Detaljerade mal finns i Borgas digitala larstig.

Smabarnspedagogiken:

Barnen bekantar sig med Al genom diskussioner och funderar tillsammans var de i vardagen stoter
pa Al. Barnen skapar sig en uppfattning om Al eller utrustning som anvander Al.



Forskolan:

Barnen far en vidare uppfattning om Al och funderar kring Al:s tillforlitlighet. De prévar pa att an-
vanda Al tillsammans med vuxna.

Arskurs 1-2:

Eleverna far under handledning bekanta sig med vad Al ar och var den anvands. De lar sig att in-
formation som Al producerar inte alltid &r sann och 6var pa att skapa bilder med hjalp av Al. Ge-
nom diskussioner reflekterar de 6ver Al:s roll i vardagen och i digitala miljder samt bekantar sig
med enkla grundmodeller, sdsom sortering och igenkanning.

Arskurs 3-4:

Eleverna bekantar sig med applikationer och tjanster som anvander Al och évar pa att anvanda
dem under handledning. De Iar sig att Al-genererat innehall inte far presenteras som eget och be-
domer dess sanningshalt. Dessutom far de en introduktion till grunderna i maskininlarning och pro-
grammerade miljéer samt provar att skapa medieinnehall med Al-tjanster.

Arskurs 5-6:

Eleverna anvander generativ Al och dversattningsverktyg i sitt arbete. De forstar Al:s etiska utma-
ningar och integritetsskydd, 6var pa att skriva uppmaningar (prompter) och bedémer tillforlitlig-
heten i Al-genererad information. Dessutom bekantar de sig med Al:s roll i sociala medier och lar
sig att forhalla sig kritiskt till innehall i mediemiljéer.

Arskurs 7-9:

Eleverna anvander Al i digitala produktioner, sdsom presentationer och videor, och férstar de
etiska, sakerhetsmassiga och hallbarhetsrelaterade perspektiven. De ar medvetna om Al:s paver-
kan pa informationsbearbetning och -hantering, kan kommunicera med Al-system och anpassa
uppmaningar pa ett andamalsenligt satt. Eleverna forstar principerna fér maskininlarning, Al:s an-
vandning i olika miljoer och bedémer Al-genererat innehall kritiskt. De anger ocksa kallor for Al-
genererat innehall pa ett korrekt satt.

3.3 Trafikljusmodellen och konkreta tips till elever

I undervisningen, och sarskilt nar uppgifter ges till elever, skall lararen beratta om och hur Al-
verktyg far anvandas. Lararen kan utga fran trafikljusmodellen och vid behov ytterligare preci-
sera de regler som galler for anvandningen av Al i uppgiften. Grundregeln for anvandningen av
Al-baserade verktyg ar att eleven alltid i detalj skall dokumentera hur Al anvants i uppgiften.

Trafikljusmodell for hur Al far anvandas i skoluppgifter

ROD - Al &r forbjudet. Uppgiften skall géras utan Al. Eleven kan f& anvanda kéllor s& som
egna anteckningar, skolbocker, internetsidor och goéra sdkningar pa internet, men att an-
vanda Googles Al-sammanfattningar eller Al-lage ar inte tillatet. Eleven skall uppge samtliga
kallor som anvants. Att anvanda Al ar férbjudet och betraktas som fusk.



- Al far anvandas. Al far anvandas i larandeuppgiften, men endast de Al-verktyg som
skolan godkant ar tilldtna. Om eleven valjer att anvanda Al gors det enligt lararens anvis-
ningar. Eleven anger tydligt hur Al anvants och forhaller sig kritiskt till de svar som Al ger. Om
eleven inte berattar hur Al anvants betraktas det med fusk. Eleven kan valja att inte anvanda
Al.

GRON - Al ska anvidndas. Al ska anvandas i uppgiften, men endast de Al-verktyg som skolan
godkant ar tilldtna. Eleven anvander Al enligt lararens anvisningar och anger tydligt hur Al an-
vants. Eleven forhaller sig kritiskt till de svar som Al ger. Om eleven inte berattar hur Al an-
vants betraktas det som fusk. Anvandningen av Al i uppgiften ar ett av beddomningskriterierna.

3.4 Fusk med Al

Ett material som skapats med hjalp av Al far inte presenteras som om det skulle vara pro-
ducerat av eleven sjalv. Eleven skall alltid tydligt beratta pa vilket satt hen anvant Al i en
uppgift. Om eleven inte pa ett adekvat satt berattat om sin anvandning av Al eller har an-
vant Al i en stdrre utstrackning an vad lararen tillatit ar det fusk. Det ar inte heller tillatet att
anvanda andra Al-verktyg an de som godkants av skolan. | likhet med plagiat bedoms det
fran fall till fall hur omfattande fusket ar.

4 Feedback och vidareut-
veckling

Al-verktyg och -system utvecklas i en enorm takt. Deras funktion bor kontinuerligt utvarde-
ras, och personalen bér ha mojlighet att ge feedback om sina erfarenheter till utbildnings-
anordnaren. Denna feedback hjalper till att sakerstalla att Al-verktygen standigt utvecklas
och férbattras.

Larare kan ge feedback om anvandningen av Al i undervisningen via lanken pa Google
support-sidorna.

https://sites.gooqgle.com/edu.porvoo.fi/gwe-instruktioner/instruktioner-f%C3%B6r-
1% C3%A4rare/%C3%B6vrigt/ai-i-undervisningen .

Pa utbildningsstyrelsens sidor kan lasas mer om skyldigheter och rekommendationer gal-
lande Al. https://www.oph.fi/sv/teman-och-utveckling/ai-rekommendationerna/skyldigheter-
och-rekommendationer
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