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1 Inledning

Med elev- och studerandevard avses framjande och uppratthallande av elevernas och stu-
derandenas goda larande, goda psykiska, fysiska halsa och sociala valbefinnande samt
verksamhet som Okar forutsattningar till detta i laroanstaltsgemenskapen. Dessa aktiviteter
regleras i lagen om elev- och studerandevard 1287/2013 och lagandringarna i 377/2022.
Studerande har ratt att avqiftsfritt fa sddan studerandevard som behdvs for deltagande i
utbildning, med undantag for sjukvardstjanster for studerande 6ver 18 ar. | elev- och stu-
derandevardsarbetet beaktas barnets basta. (Lag 2 § i FN:s konvention om barnets rattig-
heter och gymnasier 714/2018, andrad genom lag 165/2022).

Elev- och studerandevarden genomfors i systematiskt samarbete mellan utbildningsvasen-
det och valfardsomradet med studerande och deras vardnadshavare samt vid behov med
andra samarbetspartners.

Elev- och studerandevarden ar i foérsta hand forebyggande gemensamt arbete. Den ge-
mensamma studerandevarden ar en gemensam uppgift for alla som arbetar inom laroan-
staltsgemenskapen. Dessutom har studeranden ratt till individuella studerandevardstjans-
ter vilket innefattar studerandehalsovard samt kurators- och psykologtjanster.

Elev- och studerandevarden ordnas i forsta hand som narservice, for vilken utbildningsan-
ordnaren ska ordna andamalsenliga lokaler. Studerandehalsovarden pa andra stadiet kan
ocksa ordnas centralt vid en verksamhetsenhet fér studerandehalsovarden. Aven da
maste tjansten vara lattiliganglig for studeranden.

Studerandevardsarbetet styrs av konfidentialitet, ett respektfullt forhallningssatt till stu-
derande och vardnadshavare samt stod for deras delaktighet.

Syftet med studerandevardsarbetet ar att:

e framja studerandenas larande, psykiska och fysiska halsa samt sociala valbefin-
nande

e framja studerandenas delaktighet

e forebygga problem och marginalisering

e framja valbefinnande, halsa och sakerhet, tillganglighet, gemensam verksamhet och
samarbete mellan hemmet och laroanstalten

o Mojliggor tidigt stod med lag troskel

e stddja individen genom att utveckla gemenskapen och

e stodja larares och annan undervisande personals arbete.
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Elev- och studerandevard

Gemensam elev-och
studerandevard

Primar
Forebyggande

Skolsamfundet Miljon

Delaktighet Sund
En verksamhetskultur Trygg
som stodjer Hinderfri
valbefinnandet

Halsoframjande

Individuell elev- och
studerandevard

Forebyggande
Stodjande

En sektors-
overgripande
Elevhélsotjanster expertgrupp
Skolhélsovard
Studerandehalsovard
Psykologtjanster Sociloih

Kuratorstjanster halsovardstjanster
anordnade av
speciallaroanstalter

Elev- och studerandevarden som helhet (THL 2023)

| denna studerandevardsplan beskrivs de centrala principerna och malen fér inom gymna-
sieutbildningen i Borga. Till planen fogas andra befintliga planer vars innehall motsvarar

den har planens teman.

2 Elev- och studerandevar-
dens ledningsstruktur

och ansvar

Elev- och studerandevarden styrs av Ostra Nylands valfardsomrades regionala samarbets-
grupp foér elev- och studerandevarden och Borga stads styrgrupp fér elev- och



'

studerandevarden. Personalen inom elev- och studerandevarden arbetar fér Ostra Nylands
valfardsomrade och skolpersonalen ar anstalld vid Borga stad.

Borga stads styrgrupp for elev- och studerandevarden ansvarar for den allmanna plane-
ringen, utvecklingen, styrningen, utvarderingen och kommunikationen angaende elev- och
studerandevarden i Borga stad. Styrgruppen leds av utvecklingschefen fér vaxande och la-
rande. FOr Borga stads del bestar gruppen av omradesrektorerna som ansvarar for stodet
for larandet, servicechefen for barnets stéd inom smabarnspedagogiken och valfardskoor-
dinatorn. Ostra Nylands vélfardsomrade representeras i styrgruppen av den ledande kura-
torn, den ledande skolpsykologen och den person som ansvarar for skolhalsovarden.

Borga stads styrgrupp for elev- och studerandevard samarbetar med arbetsgruppen for
barns och ungas valbefinnande. Arbetsgruppen ar en samarbetsgrupp i enlighet med ung-
domslagen (1285/2016) som samlar in information om under 29-ariga Borgabors uppvaxt-
och levnadsfoérhallanden och utifran den sammanstaller en lagesbild av barns och ungas
overgripande valbefinnande i Borga stad. Arbetsgruppen for barns och ungas valbefinnande
lyfter fram barns och ungas gladjedmnen och orosmoment, utvarderar hur tjansterna for
barn och unga fungerar och identifierar situationen, platserna och behoven fér ungdomars
sjalvstandiga och ledda fritids- och hobbyverksamhet.

Den regionala samarbetsgruppen
for elev- och studerandevarden i
Ostra Nyland

J
~
Borga stads styrgrupp for elev-
och studerandevarden
J

~

Valfardsgrupper for forskolor och
skolvisa elev- och

studerandevardsgrupper

~\

individuellt
vardsarbete

Figur 1. Elev- och studerandevardens struktur i Borga stad.
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2.1

Arbets- och ansvarsfordelning inom studerande-
varden i gymnasierna i Borga

Amneslarare

Registrerar studerandenas franvaro fran lektioner i studieavsnittet

Foljer studerandes framsteg i sitt amne.

Hjalper studerandena att utveckla studiefardigheter i sitt eget amne och stéder larandet vid
behov.

Kontaktar vid behov studerandevardspersonalen, grupphandledaren, studiehandledare, spe-
ciallararen, skolcoachen (Lilu) och studerandens vardnadshavare.

Grupphandledare

Grupphandledaren har en viktig roll i att bygga kénslan av gemenskap. Under grupphand-
ledartraffarna stdds studerandenas valbefinnande och delaktighet.

Foljer upp hur studierna framskrider och franvaro hos den egna gruppens studerande och
tar vid behov saken till tals med studeranden och vardnadshavaren.

Erbjuder den egna gruppens studerande majlighet till ett personligt grupphandledarsamtal.
Ar studerandens primara kontakt och stod.

Traffar vardnadshavarna till studerandena i den egna gruppen pa en féraldrakvall under det
forsta lasarets host.

Kontaktar vid behov studerandevardspersonalen, grupphandledaren, studiehandledaren,
speciallararen, skolcoachen (Lilu) studerandens vardnadshavare.

Deltar (en gang per period) i en pedagogisk stédgrupp

Studiehandledare

Stoder grupphandledarnas studerandevardsarbete.

Handleder och stoder studerande i planeringen och framskridandet av gymnasiestudierna
samt i planeringen av fortsatta studier. Samarbetar vid behov med-den studerandes sam-
tycke med annan personal inom studerandevarden.

Kallar den egna gruppens studerande till ett personligt handledningssamtal enligt skolans
arsklocka for handledning.

Kontaktar vid behov studerandevardspersonal, grupphandledaren, speciallararen, skol-
coachen (Lilu) och studerandes vardnadshavare.

Deltar i gruppen for pedagogiskt stdd och i den gemensamma studerandevardsgruppen.

Gymnasiets skolcoach (LiLu)

Stodjer och handleder studerandes engagemang, funktionsformaga och framsteg i studierna.
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Letar efter de ungdomar som kanske inte sjalva hittar vanner i skolan och darmed blir enga-
gerade i skolgemenskapen. Skolcoachen diskuterar med studerandena pa rasterna, ordnar
rastverksamhet och smagruppsverksamhet samt olika evenemang och utvecklar pa sa satt
forutom studerandenas delaktighet ocksa gemenskapen i hela gymnasiet.

Stodjer aktivt studerandevarden och deltar vid behov i pedagogiska team tillsammans med
speciallararen, studiehandledaren och studerandevardspersonal. | skolcoachens arbetsupp-
gifterna kan det ocksa inga individuell studiehandledning. Till exempel vid utmaningar med
exekutiva fardigheter och avslutande av studieavsnitt i slutskedet av studierna. Vid behov
kan skolcoachen till och med hamta den studerande hemifran.

Fungerar som en stédperson och betrodd for studerande och handleder dem vid behov till
professionella stédtjanster. Skolcoachen kan hjalpa till att utreda eventuella fall av mobbning
eller trakasserier.

Samarbetar aktivt aven med samarbetspartners utanfor skolan, t.ex. med ungdomstjansterna
och férsamlingen.

Speciallarare

Stoder studerandena i larandet och i svarigheter relaterade till detta med hjalp av undervis-
ning individuellt, i smagrupper och med samundervisning.

Utfor 1as- och skrivsvarighetssallning for studerande i forsta arskursen och efter dem indivi-
duella tester for dem som behdver det.

Planerar de stoédatgarder som behdvs for studierna och studentskrivningarna i samarbete
med studeranden och amneslararna.

Utarbetar en plan for pedagogiskt stdd for studeranden som behdver detta och fyller i en
ansOkan om specialarrangemang i anslutning till Ias- och skrivsvarigheter for Studentexa-
mensnamnden.

Ger individuell handledning och hjalp i fragor om svarigheter i larandet och studierna.
Samarbetar med personalen i fragor om svarigheter i larandet.

Deltar i gruppen fér pedagogiskt stéd och i den gemensamma studerandevardsgruppen.
Koordinerar ansékningsprocessen for ett forvaltningsbeslut om specialundervisning

Halsovardare

Foljer upp och stéder studerandenas fysiska, psykiska och sociala valbefinnande och ut-
veckling genom halsokontroller och -samtal samt olika screeningundersokningar, vid behov
i samarbete med lakare. Faster sarskild uppmarksamhet vid trotthet, utmattning, depression
och atstorningar.

Skolhalsovardaren genomfér en halsokontroll for gymnasiets forstadrsstuderande. For
andraarspojkar gors bade skolhalsovardarens och lakarens férhandsmonstring.

Ger individuell halsoradgivning samt vid behov i grupp.

Utfor forsta hjalpen vid sjukdom och olycksfall samt hanvisar till fortsatt vard och undersok-
ningar.

Stoder vid behov 6vrig personal i skolan i fragor som ror en studerandes sjukdom eller me-
dicinering.

Studerande lamnar lakarintyg om specialkost till halsovardaren, som vidarebefordrar inform-
ationen till Maltidstjansterna.

Deltar vid behov i individuella sektorsdvergripande méten eller, med studentens/vardnads-
havarens tillstand, i méten med gruppen for pedagogiskt stod.



e Samarbetar med 6vrig personal och vardnadshavare samt vid behov d&ven med andra intres-
sentgrupper sasom organisationer, forsamlingar, stadens ungdomstjanster, socialtjanster,
halsostationer och sjukhus.

e Skriver vid behov ett utlatande for den studerandes ansékan om sarskilda arrangemang
("Sarskilt svar livssituation") till studentexamensnamnden (SEN). Lakaren skriver vid behov
ett utlatande om sjukdom.

e Framjar hela studiegemenskapens valbefinnande, hdlsa och sakerhet bl.a. genom att delta i
moten med den gemensamma studerandevardsgruppen.

Psykolog

e Psykologen framjar det psykiska valbefinnandet och den psykiska halsan i studiegemen-
skapen. Detta sker genom forebyggande mentalhalsoarbete, samarbete med larare och an-
nan personal, samt genom att dela med sig av psykologisk kunskap till grupper av stu-
derande.

e Psykologen erbjuder individuella stdédsamtal och terapeutiska interventioner fér studerande
som behdver stdd med sitt valbefinnande, sin psykiska halsa eller med relationer. Psykolo-
gen har tystnadsplikt. Vid behov sker stddet i samarbete med vardnadshavarna.

o Psykologen genomfér psykologiska bedémningar, och vid behov utredningar till exempel vid
svarigheter med inlarning, koncentration eller sociala fardigheter. Vid behov skriver psykolo-
gen utlatanden till externa aktorer, sasom studentexamensnamnden, for att anséka om spe-
cialarrangemang.

e Psykologen deltar aktivt i studerandevardsarbetet genom samarbete med studerandevar-
dens personal och andra aktorer. Psykologen deltar ocksa i gemensamma moten i den sek-
torsovergripande expertgruppen for att planera och genomféra stédatgarder och hanvisa till
andra tjanster.

Kurator

e Stoder studerande i fragor som galler studier, manniskorelationer, social och mental funkt-
ionsformaga samt sjalvstandighet.

e Bedomer den studerandes behov av stdéd. Ger psykosocialt stdd till studerande genom indi-
viduella stédsamtal.

e Deltar i planeringen och genomforandet av stddatgarder och hanvisar vid behov till andra
tjanster.

s Samarbetar vid behov med den studerandes vardnadshavare, gymnasiets personal, olika
myndigheter och andra instanser for att trygga det stéd som den studerande behdver. Deltar
vid behov i sektorsdvergripande expertgruppers arbete kring enskilda studerande.

e Kan arbeta med en grupp studerande i férebyggande syfte eller om det har uppstatt oro 6ver
gruppens situation.

o Stdder laroanstaltsgemenskapen och studerande i krissituationer tillsammans med andra ak-
torer.
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e Skriver vid behov ett utlatande till studentexamensnamnden (SEN) for ansékan om specia-
larrangemang. ("Sarskilt svar livssituation”)

o Framjar aven hela studiegemenskapens valbefinnande bland annat genom att delta i méten
med den gemensamma studerandevardsgruppen.

e Deltar vid behov, med den studerandes/vardnadshavarens tillstdnd, i méten med gruppen
for pedagogiskt stéd.

Rektor for elevstod och vilmaende

e Deltar vid behov i planeringen och utvecklande av stod for [arande
o Fattar férvaltningsbesluten om specialundervisning

2.2 Bedomning av det totala behovet av elev- och stu-
derandevard och tillgangliga studerandevards-
tjanster

| Borga samlas varje skolas uppgifter om det totala behovet av elev- och studerandevard
och tillgangliga elev- och studerandevardstjanster (studerandehalsovard, kurators- och
psykologtjanster). Uppgifterna anmals som arsverken for tjansterna inom elev- och stude-
randevarden. Genom bedémningen sakerstalls att elev- och studerandevardens tjanster ar
tillrackliga med beaktande av studerandenas och laroanstaltsgemenskapens behov, att
halsoundersdkningarna och personaldimensioneringen genomfors samt att tjansterna ord-
nas inom utsatt tid.

Till studerandevardsplanen bifogas (se bilaga 1) arligen det totala behovet av studerande-
vard i gymnasierna i Borga och en uppskattning av tillgangliga studerandevardstjanster.

2.3 Uppskattning av det totala behovet av elev- och
studerandevard

| uppskattningen av det totala behovet ingar resurser som behdvs for individuellt och ge-
mensamt studerandevardsarbete samt for studerandevardssamarbete. Laroanstalternas
gemensamma studerandevardsgrupper diskuterar resursernas tillracklighet for det inneva-
rande lasaret och behovet av resurser nasta lasar i enlighet med temana nedan.

A) Nuvarande resurs som arsverken

1dag=0,2
100% arbetstid = 1

B) Beddémning av den nuvarande resursens tillracklighet for individuellt studerandevardsar-
bete:
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- individuella traffar
- Sektorsdvergripande expertgrupper kring enskilda studerande
- lagstadgade tjanster (t.ex. halsogranskningar)

C) Beddmning av den nuvarande resursens tillracklighet for gemensamt studerandevards-
arbete

- Moten

- Gemensamt utvecklingsarbete.

D) Bedémning av den nuvarande resursens tillracklighet for samarbete:
Annat samarbete

- pedagogiskt stod

- samarbete med vardnadshavare

- konsultation

E) Uppskattning av det totala resursbehovet som arsverken

| utbildningsanordnarens utvardering utnyttjas pa ett mangsidigt satt lokal uppféljningsin-
formation om barns och ungas halsa, valmaende och levnadsférhallanden, som ocksa har
samlats in av studerande och vardnadshavare, undervisningspersonal och elev- och stu-
derandevardspersonal.

Antalet studerande, studerande som far intensifierat och sarskilt stdéd inom den grundlag-
gande utbildningen och forskoleundervisningen samt S2-studerande i alla utbildningsfor-
mer samlas centralt i Borgas gemensamma tabell. Noggrannare enhetsspecifika tabeller
anvands i diskussionerna med valfardsomradet.

BILAGA 1. Bedémning av servicebehov

2.4 Bedomning av tillgangliga studerandevardstjanster

Ostra Nylands valfardsomrade ordnar studerandevardstjansterna vid gymnasierna i Borga
och meddelar Borga stad om tillgangliga resurser som arsverken.

Inom Ostra Nylands vélfardsomrade finns 15 utbildningsanordnare och i omradet finns 79
skolor/enheter och 20 daghem som ordnar férskoleundervisning.

Studerande som studerar inom utbildning som berattigar till studiestdd enligt lagen om stu-
diestdd (65/1994) har ratt till studerandehalsovard.

Beddmningen av behovet av elev- och studerandevardstjanster grundar sig pa lagstad-
gade dimensionering och rekommendationer.

Bindande dimensionering for kurators- och psykologtjansterna

o Psykologen har hogst 780 elever/studerande/forskoleelever
o Kurator har hogst 670 elever/studerande/forskoleelever
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Rekommendationer for skol- och studerandehalsovarden
e Skolhalsovardaren har hogst 460 studerande (inkluderar inte sjukvard)
o Skollakaren har upp till 2100 studerande (inkluderar inte medicinsk behandling)
e Studerandehalsovardaren har hogst 570 studerande (inkluderar sjukvard)
e Lakaren for studerande har hogst 1800 studerande (inkluderar medicinsk behandling)

Vid dimensioneringen av de anstallda ska man beakta antalet enheter, antalet klienter
med invandrarbakgrund, socioekonomiska skillnader mellan olika omraden och arbete
inom flera servicebranscher eller utbildningsnivaer.

Enligt 15 § i lagen om elev- och studerandevard (2013) ska den studerande ges mojlighet
att personligen tala med en studerandevardens psykolog eller kurator senast den sjunde
vardagen efter det att den studerande har begart detta. | bradskande fall ska tillfalle till
samtal aga rum samma eller pafdljande arbetsdag.

Enligt 17 § ska halsovardarens arbetstid inom skol- och studerandehalsovarden ordnas sa
att den studerande vid behov kan bestka halsovardaren aven utan tidsbokning.

3 Gemensam studerande-
vard

Med gemensam studerandevard avses en verksamhetskultur och verksamhet som inom
laroanstaltsgemenskapen framjar de studerandes larande, valbefinnande, halsa, sociala
ansvar, vaxelverkan och delaktighet samt studiemiljons sundhet, sakerhet och tillganglig-
het. Den gemensamma studerandevarden utgor den stdrsta andelen av studerandevar-
den.

Alla som arbetar med studerande vid laroanstalten, myndigheter som ansvarar for stude-
randevarden och studerandevardspersonalen har som uppgift att framja-studerandes och
laroanstaltsgemenskapens valbefinnande samt samarbetet mellan hemmen och laroan-
stalten. Laroanstaltens personal har huvudansvaret for laroanstaltsgemenskapens valbe-
finnande.

Laroanstaltens gemensamma studerandevardsgrupp ansvarar for planeringen, koordine-
ringen och utvecklingen av den gemensamma studerandevarden.
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Bild: THL 2023

Temana for det gemensamma studerandevardsarbetet betonas varierande fran lasar till
lasar

3.1 Gemensam studerandevardsgrupp

| Borga har alla skolor en gemensam elev- eller studerandevardsgrupp. Gruppens arbete
ar gemenskapsframjande och férebyggande..

Gruppen diskuterar alltid arenden pa allman och gemensam niva, och gruppen far inte alls

diskutera arenden som géller en enskild studerande. Amnena som behandlas i gruppen
utgar fran teman som anknyter till hela gemenskapens valbefinnande, resultaten av
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enkater om valbefinnande och observerade fenomen som galler gemenskapen. Gruppen
ansvarar for att informera personal och studerande om den gemensamma studerandevar-
den.

| borjan av lasaret antecknas i lasarsplanen den gemensamma studerandevardsgruppens
sammansattning och verksamhetssatt. Gruppen leds av rektor eller bitrddande rektor. |
gruppen ingar forutom rektor en speciallarare och studiehandledare samt anstallda vid val-
fardsomradet, kurator, psykolog och halsovardare. Dessutom inbjuds representanter for
studerande, vardnadshavare, skolpersonal och samarbetspartners att delta i den gemen-
samma studerandevardsgruppen, beroende pa vilket arende som behandlas, minst tva
ganger per lasar.

Den gemensamma studerandevardsgruppen sammantrader planenligt tillrackligt ofta for
att kunna utféra de uppgifter som den tilldelats. | Borga Gymnasium sammantrader grup-
pen en gang per period.

Pa varen beskrivs i laroanstaltens lasarsberattelse genomférandet av den gemensamma
och individuella studerandevarden, resursernas tillracklighet och verksamhetens effektivi-
tet. Utbildningsanordnaren meddelar arligen tidpunkten for bedémningen av servicebeho-
vet for féljande lasar.

3.2 Praxis och centrala resultat av uppfoljningen av
studerandenas och skolgemenskapens valbefin-
nande, halsa och sakerhet

Uppféljning av studerandes valbefinnande och studier

Uppgifter om gymnasiestuderandes valbefinnande samlas in vartannat ar med THL:s en-
kat om halsa i skolan och en arlig valbefinnandeenkat for studerande (Valbefinnandeprofi-
len). Enkaten innehaller fragor pa bade stads- och enhetsniva om studerandes upplevda
valbefinnande. Resultaten av enkaterna diskuteras med personalen och studerandena vid
laroanstalterna. Tidpunkten for behandlingen antecknas i lasarsplanen. Pa basen av resul-
taten planeras tyngdpunktsomraden for valbefinnandearbetet under foljande lasar.

Halsa i skolan genomfors nationellt i slutet av varen och de skolspecifika resultat ar till-
gangliga forst pa hosten.

Enkaten Valbefinnandeprofilen ar planerad till december-februari och resultaten ar tillgang-
liga for laroanstalterna genast efter att enkaten har genomforts.

Utover den laroanstaltsspecifika granskningen sammanfattas uppgifterna om valbefinnan-
det pa utbildningsanordnarniva i kvalitetsrapporten om gymnasieutbildningen.
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Linnankosken lukio har en grupp fér pedagogiskt stdd som bestar av en grupphandle-
dare, studiehandledare, speciallarare och vid behov en skolcoach, som regelbundet foljer
upp studerandenas franvaro och tecken pa valbefinnande (cirka 5 ganger per ar/grupp).
Gruppen foljer upp hur studierna framskrider och ingriper vid behov i orovackande fran-
varo och andra orosmoment. Gruppen kontaktar med lag tréskel den unga och vid behov
aven den minderarigas vardnadshavare. Gruppens malsattning ar férebyggande arbete.
Dessutom haller halsovardaren, kuratorn, psykologen, speciallararen och skolcoachen
(multiprofessionella stoédgrupp) konsultativa méten.

Linnankosken lukios vuxenutbildning

Framjandet av valbefinnandet hos examensstuderande inom vuxenutbildningen for utvid-
gad laroplikt foljs upp av studiehandledaren/bitradande rektorn for vuxenutbildningen. Vux-
enstuderandenas valbefinnande och studieframgang stdds av regelbunden kontakt med
studerandena, sarskilt i borjan av gymnasiet. Pa sa satt kan de studerande battre enga-
gera sig i gymnasiestudier for vuxna och minska avhoppen fran studierna.

Studerandes med dubbla examina framsteg och valbefinnande framjas av de gemen-
samma pedagogiska teamen som bestar av grupphandledaren for studerande med dubbel
examen och bitradande rektorn fér vuxenutbildningen, dar man gar igenom hur studierna
framskrider. Hux-studerandenas studier foljs upp vid gemensamma maéten mellan bitra-
dande rektor for vuxenlinjen och grupphandledaren for Hux-studerande vid Careeria.

Vuxenstuderandenas valbefinnande och studieframgang féljs upp genom regelbundna

moten mellan larare inom grundlaggande utbildning fér vuxna vuxenutbildningen-inom-och
vuxenstudiehandledaren, dar man gar igenom hur studierna framskrider. Vid behov kon-

taktas den studerandes personliga handledare och/eller andra stédpersoner om hur studi-
erna framskrider.

| Borga Gymnasium bestar gruppen for pedagogiskt stéd av grupphandledaren, studie-

handledaren och speciallararen. Studiehandledaren sammankallar gruppen enligt ars-
klockan for stdd och handledning tva ganger per ar.

3.3 Uppfoljning av deltagandet i utbildning, forebyg-
gande av och ingripande i franvaro

Atgarder for att félja upp och ingripa i studerandes franvaro
Allman uppfoéljning och atgarder
e Allman studieuppfdljning

e Amneslararen antecknar franvaro och forseningar i Wilma och kontaktar vid behov stu-
derande om hur kursen framskrider
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Grupphandledaren foljer varje vecka upp gruppens regelbundna studier och haller vid behov
kontakt med den studerande

Om en studerande samlar pa sig mer an 3 franvarotillfallen fran kursen eller har upprepade
férseningar, kontaktar amneslararen studeranden och grupphandledaren t.ex. via ett gemen-
samt meddelande (kontaktmeddelande). Amneslararen och studeranden kommer tillsam-
mans 6verens om fortsatta atgarder.

Om franvaron fortsatter eller om man inte kan komma 6verens om ytterligare atgarder, ska
amneslararen varna studeranden i férvag om avbrottet i kursen, sa att den studerande har
mojlighet att bli hérd och paverka situationen. Amneslararen ska ocksa informera stu-
deranden om avbrottet i kursen. Dessa meddelanden skickas for kdnnedom till grupphand-
ledaren och vardnadshavaren.

Gruppen for pedagogiskt stdd (grupphandledare, speciallarare, studiehandledare) foljer upp
hur studierna framskrider gruppvis en till tva ganger per lasar.

Intensifierad uppfoljning och intensifierade atgarder

Intensifierad uppféljning och atgarder behdvs nar franvaro fortsatter trots kontakter fran am-
neslararen och grupphandledaren.

Grupphandledaren kontaktar studiehandledaren senast nar det ar fler an 30 franvarotillfallen
per period. Vid behov konsultation med 6vriga medlemmar i studerandevardsgruppen.
Studiehandledaren kontaktar studeranden, klargor studerandens helhetssituation och gor vid
behov kursandringar i studieplanen. Eventuell hanvisning till évriga medlemmar i studeran-
devardsgruppen. Ifall det finns risk att en studerande skrivs ut frdn gymnasiet pa grund av
for stor franvaro kontaktar studiehandledaren kommunens handlednings- och tillsynsansva-
riga.

Grupphandledaren kontaktar i det har skedet vardnadshavaren fér en person under 18 ar
Om den studerande ar myndig kontaktas det uppsdkande ungdomsarbetet och/eller hemmet
med den studerandes samtycke.

Ratten till stod for [rande ar inte avsedd for situationer i vilka en studerande hamnat efter i
sina studier pa grund av frivillig eller olovlig franvaro. Aven i dessa situationer bér dock den
studerandes livssituation beaktas.

Sarskild uppfoljning och sarskilda atgarder

Sarskild uppfdljning och sarskilda atgarder behévs om den studerande eller vardnadsha-
varen till ett minderarigt barn inte kan nas eller om den studerandes situation inte forbatt-
ras med intensifierade atgarder.

En sektorsbvergripande expertgrupp inrattas, dar grupphandledaren med den studerandes
samtycke sammankallar de nédvandiga medlemmarna fran studerandevardsgruppen® och
natverken, utover studeranden och majligen vardnadshavaren.

For studerande som fyllt 18 ar kontaktas det uppsdékande ungdomsarbetet om studeranden
inte kan nas pa annat satt.

Rektor halls uppdaterad och beviljar vid behov réatt till férlangd genom tjansteinnehavarbeslut.
Beslutet forbereds i samrad med den studerande och studiehandledaren.

Enligt utbildningsstyrelsen anvisningar skall avbrott som varar dver tva veckor antecknas i
Koski

Studiesekreteraren gor anteckningar i Primus

Folkpensionsanstalten har tillgang till uppgifterna om franvaro.

"9



¢ Om en studerande har varit franvarande i ver en manad och franvaron ar ouppklarad anses
hen ha avbrutit studierna. Innan en studerande betraktas ha avbrutit studierna bor han eller
hon erbjudas férebyggande stdd. Studiehandledaren informerar den studerande om majlig-
heterna till stéd och tar hand om kontakten till de instanser som bér kontaktas.

e Om detinte gar att na en minderarig laropliktig gors en barnskyddsanmalan och den instans
som kommunen har utsett for handledning och tillsyn (VALPAS) kontaktas.

3.4 Forebyggande av och ingripande vid anvandning
av tobaksprodukter och andra rusmedel

Enligt lagen ar det forbjudet for personer under 18 ar att roka och inneha tobaksprodukter
samt att anvanda och inneha alkohol och andra rusmedel.

Det forebyggande rusmedelsarbetet ar en del av rusmedelsfostran, den gemensamma och
individuella studerandevarden, stodet for studierna, det omfattande samarbetet mellan
olika aktérer samt atgarderna som framjar studerandenas och vardnadshavarnas delaktig-
het. Laroanstalternas forebyggande rusmedelsarbete styrs av laroplansgrunderna, stude-
randevardens praxis och rusmedelsplanen, som pa kommunniva finns i Borgas valbefin-
nandeplan.

Zemppi ar en enhet inom Ostra Nylands valfardsomrade som erbjuder mentalvards- och

missbrukstjanster till unga i aldern 13-21 ar som lider av mattlig mental ohalsa och utma-
ningar med missbruk. Zemppi erbjuder ocksa stdd och radgivning at de ungas vardnads-
havare.

Borga stads gymnasier har ett gemensamt rusmedelsprogram och en sakerhetsplan, som
innehaller atgarder for att férebygga och ingripa i anvandningen av tobaksprodukter, alko-
hol och andra rusmedel. Det ar forbjudet att anvanda alla slag av rusmedel och tobakspro-
dukter i laroanstalten. En individuell, sektorsdvergripande expertgrupp behandlar fragor
som galler enskilda studerandes rusmedelsanvandning.

Syftet med skolans rusmedelsprogram ar att framja de studerandes valbefinnande genom
att pa ett 6vergripande satt stdda de studerande sa att rusmedel inte blir ett hinder for att
avancera i studierna for nagon, utan att sa manga som majligt uppnar de mal som stallts
upp for studierna. Rusmedelsprogrammet innehaller féljande delar: - férebyggande av rus-
medelsanvandning - tidig identifiering av anvandning - ingripande i problemmissbruk - re-
miss till vard.

Laroanstaltens personal ar skyldig att anmala problembeteende hos en person under 18
ar till vardnadshavarna och barnskyddsmyndigheterna. Personer éver 18 ar remitteras till
fortsatt vard. Om en studerande innehar rusmedel eller ar paverkad av rusmedel i sko-
lan/under skoldagen (t.ex. bankskuddardag, gamlas dag) underrattas vardnadshavarna.
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4 Individuell studerande-
vard

Med individuell studerandevard avses studerandehéalsovarden, studerandevardens kura-
tors- och psykologtjanster samt sektorsdvergripande individuell studerandevard fér en-
skilda studerande, som genomférs i en sektorsévergripande expertgrupp. Den individuella
studerandevarden foljer upp och framjar den studerandes halsa, valbefinnande, delaktig-
het och larande, forebygger problem och ger stéd i ett tidigt skede. Omfattande halsoun-
dersokningar som genomférs inom studerandehalsovarden och andra periodiska halsoun-
dersokningar ar en del av den individuella studerandevarden.

Den individuella studerandevarden grundar sig alltid pa den studerandes och vid behov
vardnadshavarens samtycke. Den studerandes delaktighet och asikter beaktas i atgarder
och lésningar enligt hans eller hennes alder och utvecklingsniva. Studerandevardsperso-
nalen antecknar det individuella studerandevardsarbetet i klientrapporten. | det individuella
arbetet f0ljs bestammelseraa om utldamnande och mottagande av sekretessbelagda upp-
gifter.

4.1 Hanvisning till studerandevardstjanster

Alla studerande har ratt till studerandevardstjanster enligt lagen om elev- och studerande-
vard (1287/2013). Nar oron vacks hos en larare eller annan personal i laroanstalten 6ver
studerandes situation, diskuteras detta omedelbart med studeranden och vid behov med
den minderariga studerandes vardnadshavare.

Det ar alltid mojligt for en larare att anonymt konsultera till exempel en kurator, psykolog
eller halsovardare i ett arende som beroér en studerande.

Konsultation med namn kraver samtycke av studeranden eller vid behov av vardnadsha-
varen. Om situationen ar allvarlig ar lararen skyldig att utan dréjsmal kontakta halsovarda-
ren, psykologen eller kuratorn tillsammans med den studerande och Iamna ut uppgifter
som hen kanner till och som ar nédvandiga for att bedoma stédbehovet.

Om det inte ar majligt att ta kontakt tillsammans med studeranden, ska studeranden infor-
meras om att kontakt kommer att tas och studeranden ska ges mojlighet att diskutera ska-
len till kontakten. Vardnadshavaren till en minderarig ungdom ska ocksa informeras om
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kontakten, eftersom vardnadshavarens ratt till information inte kan férvagras utan vagande
skal. En studerande har av vagande skal ratt att forbjuda vardnadshavaren att fa informat-
ion och att delta i behandlingen av studerandevardsarenden som géaller studeranden samt
att lamna ut sekretessbelagda uppgifter om studeranden om det inte uppenbart strider mot
den studerandes intressen. Den studerandes utvecklingsniva och dvriga personliga egen-

skaper samt arendets natur ska beaktas.

Om en studerande eller vardnadshavare forbjuder en larare att beratta om sin oro fér hal-
sovardaren, psykologen eller kuratorn, men lararen anser att oron kraver handledning, ska
lararen trots forbudet beratta om sin oro med den studerandes namn. Studeranden eller
vardnadshavaren ska i efterhand informeras om handledningen och grunderna foér den,
forutsatt att den inte strider mot studerandes intressen.

Vid bedédmningen av studerandes basta ska lararen konsultera studerandevardspersona-
len. Fran fall till fall bedéms nar halsovardaren, psykologen eller kuratorn ar i direkt kontakt
med den studerande eller vardnadshavaren. Om en studerande inte vill samtala med stu-
derandevardspersonal, men lararen har stor oro fér en ung person under 18 ar, ska lara-
ren kontakta barnskyddet. Vardnadshavarna ska informeras om att en barnskyddsanma-
lan gors.

Studerande har ratt att delta i traffar med halsovardaren, psykologen och kuratorn, aven
om vardnadshavarna férbjuder det. Om en studerande ber om att fa tala med-psykologen
eller kuratorn personligen, ska studeranden ges mojlighet att géra detta senast pa den
sjunde arbetsdagen. | bradskande fall ska tillfallet ordnas senast féljande dag.

Laroanstalten ska se till att alla studerande kanner studerandevardspersonalen och vet
hur de vid behov kan na dem.

Linnankosken lukios vuxenutbildning

Vid Linnankosken lukion vuxenutbildning ordnad pa kvallstid fran mandag till torsdag mel-
lan kl. 16.30—-19.20. Studerande inom den grundlaggande utbildningen for vuxna studerar
daremot fran mandag till fredag mellan kl. 8.15-15.00.

Laropliktiga hanvisas vid behov till studerandehalsovarden, det vill sdga halsovardaren,
kuratorn eller psykologen. Manga av de studerande i vuxengymnasiet som omfattas av Ia-
roplikten har komplexa inlarnings- och livshanteringssvarigheter som paverkar hur studi-
erna framskrider. Halsovardarnas, socialarbetarnas och psykologernas resurser ar for nar-
varande inte reserverade for vuxenstuderande som omfattas av laroplikten. | fortsattningen
forvantas allt fler unga gymnasiestuderande, som omfattas av laroplikten, studera pa vux-
enlinjen.

Vuxenexamensstuderande som inte omfattas av laroplikten har ratt till handledning av en

studiehandledare, lastest med speciallarare och ansékan om specialarrangemang for stu-
dentexamen. Gallande studerandehalsovarden hanvisas de till den offentliga halso- och
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sjukvarden.

Careeria, som ar en laroanstalt for dubbelexamensstuderande, ansvarar for att ordna
studerandevard for sina egna studerande. Studerande i arskurs 2 far halsovardarens, ku-
ratorns- och psykologtjanster via Careeria. Pa motsvarande satt ordnas studerandevard
fér Hux-studerande som avlagger forberedande studier i gymnasiet via Careeria.

Inom den grundlaggande utbildningen for vuxna tillampas lagen om elev- och stude-
randevard pa studerande som studerar hela den grundlaggande utbildningens larokurs en-
ligt grunderna fér den grundlaggande utbildningen for vuxna. Studerande har ratt till stude-
randevardstjanster, till exempel skol- och studerandehalsovardstjanster samt kurators- och
psykologtjanster (3 och 4 § i lagen om elev- och studerandevard).

4.2 Tillsattandet av en sektorsovergripande expert-
grupp for att stodja enskilda studerande, inhamta
samtycke och delta i arbetet

En sektorsdvergripande expertgrupp sammankallas nar det uppstar oro fér den ungas val-
befinnande. En arbetstagare som ar orolig fér den unga har forst diskuterat saken med
den unga och/eller vardnadshavaren, vanligtvis flera ganger innan beslut fattas om att
sammankalla en expertgrupp. En enskild sektorsdvergripande expertgrupp ar med andra
ord en samarbetsgrupp som stdder den unga och vid behov den ungas familj. Gruppen
diskuterar tillsammans behovet av stdd, ordnandet av tjansterna och |6sningar pa problem.
Overenskommelser gérs tillsammans. Med studeranden och hens vardnadshavare disku-
teras relevanta rutiner och om hur uppgifter om den studerande behandlas.

Individuell studerandevard ar en frivillig tjanst for den studerande och den studerandes
vardnadshavare som genomférs med samtycke av studeranden eller, om han eller hon
inte har forutsattningar att forsta sakens betydelse, av vardnadshavaren. Saledes kan en
expertgrupp av experter inte sammankallas om studeranden inte ger tillstand till det. | sad-
ana situationer ar malet att stdda den studerande till exempel genom att vid behov hanvisa
studeranden till halsovardares, psykologens och kuratorns tjanster. | studerandevardsar-
betet kommer den ungas basta i forsta hand. Om en studerande vagrar individuell stude-
andevard ska det beddmas om en barnskyddsanmalan ska gdras enligt barnskyddslagen.

Den sektorsdvergripande expertgruppen utser inom sig en ansvarsperson som ser till att
uppgifterna i studerandevardsberattelsen fors in pa ett andamalsenligt satt. Studerande-
vardsberattelsen upprattas och forvaras i enlighet med Borga stads anvisningar.

Overforing av uppgifter mellan studerandevarden och utbildningsanordnarna

Enligt utbildningsstyrelsens anvisningar (Utlamnande av uppgifter om utbildning till elev-
och studerandevarden | Utbildningsstyrelsens (oph.fi) kan utbildningsanordnare utan
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samtycke lamna ut studerandes kontaktuppgifter om studeranden ar kund inom studeran-
devarden, vardnadshavarnas kontaktuppgifter och andra uppgifter som kuratorerna beho-
ver for att ordna kuratorstjanster. Nar en sektorsdvergripande expertgrupp har tillsatts som
stdd fér den studerande, kan man ocksa lamna ut uppgifter som behdvs for att ordna stu-

derandevarden. | andra fall maste annan information begaras med skriftligt samtycke. Alla
utbildningsanordnare i omradet har ordnat visningsrattigheter for kontaktuppgifter i stude-

randeregistret.

Enligt Utbildningsstyrelsens riktlinjer (Utlamnande av uppgifter om utbildning till elev- och
studerandevarden | Medlemmarna kan medlemmarna i en sektorsévergripande expert-
grupp fa uppgifter om den studerandes studier (t.ex. franvaroanteckningar, pedagogiska
dokument, vitsord), som annars skulle krava skriftligt samtycke.

4.3 Upprattande, forvaring och utnamning av en an-
svarsperson for utbildningsanordnarens elev- och
studerandevardsregister

En studerandevardsberattelse utarbetas alltid pa expertgruppsméten inom den individuella
studerandevarden. En av expertgruppen utnamnd person ansvarar for att anteckningar
gors i studerandevardsberéattelsen. Aven andra medlemmar i den sektorsévergripande ex-
pertgruppen kan lamna sina synpunkter.

Endast uppgifter som ar nédvandiga for att utreda studerandes arende och stéda den stu-
derande antecknas i studerandevardsberattelsen. Tillgang till informationen i studerande-
vardsberattelsen har endast personer som hor till expertgruppen. Om en tredje part far till-
gang till uppgifter i studerandevardsberattelsen ska det ocksa framga i studerandevards-
berattelsen vilka uppgifter, till vem och pa vilka grunder uppgifterna har [amnats ut.

Uppgifter om en enskild studerande eller annan privatperson som antecknas i studerande-
vardsberattelsen ar sekretessbelagda. Studerandevardsberattelserna bildar ett studeran-
devardsvardsregister som uppratthalls av Borga stad. Studerandevardsberattelserna upp-
rattas och férvaras i enlighet med Borga stads anvisningar.

4.4 Ordnande av nodvandiga studerandevardstjanster
i samband med disciplinara atgarder eller nar stu-
deranden forvagrats att delta i undervisning

Utbildningsanordnaren utarbetar i samarbete med gymnasiernas personal och studerande
en plan fér anvandningen av disciplinara atgarder och férfaranden i anslutning till dem.
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Innan planen godkanns eller uppdateras ska utbildningsanordnaren héra studentkarens
och gymnasiets personal och ge alla gymnasiestuderande maijlighet att framféra sin asikt
om planen. Samarbetet med studerandenas vardnadshavare, valfardsomradets social-
och halsovardsansvariga och andra behoévliga myndigheter stéder utarbetandet och ge-
nomforandet av planen. Se bilaga 2.

Inom gymnasieutbildningen ska den studerande ges mojlighet att personligen diskutera
med psykologen eller kuratorn nar undervisningen forvagras. Dessutom ska stdd som den
studerande behdver ordnas under den tid som studeranden har férvagrats undervisning
och nar studeranden atergar till undervisningen. En plan utarbetas for att stédja den stu-
derandes atergang till undervisningen.

4.5 Sattet att ordna studerandehalsovardens halso-
och sjukvardstjanster och handledning for att soka
dem

Gymnasiehalsovarden ar tillganglig for alla studerande.

Gymnasienhalsovarden omfattar aven sjukvard. Vid behov hanvisar halsovardaren stu-
denten till elevvardens lakare, till exempel i fragor som rér mental halsa, ork eller inlarning.
| dvrigt ges sjukvardstjanster huvudsakligen via studentens egen halsostation enligt bo-
stadsomrade eller genom HyVa-digitaltjansten. Pa halsostationen skots bland annat be-
handling av grundsjukdomar, mer omfattande utredningar, fritidsolyckor samt atgarder
sasom borttagning av stygn.

Sjukskrivningsintyg skrivs via HyVa-digitaltjansten eller fran den egna halsostationen. Un-
dantaget ar under slutveckorna/provdagarna vid Linnankoski gymnasium, da studenter
kan fa intyg aven fran skolans halsovardare i man av maojlighet. For att fa intyget maste
kontakt med halsovarden tas pa insjukningsdagen.

Halsovardaren delar inte ut mediciner, s& om studenten har benagenhet foér smarta/allergi
ar det bra att ha egna reservmediciner med sig.

Preventivmedelsfragor skots via preventivradgivningen, och alla under 25 ar far gratis pre-
ventivmedel darifran.

Halsovardaren ansvarar for forsta hjalpen vid olyckor som intraffar under skoldagen till-
sammans med 6vrig personal och hanvisar vid behov till fortsatt vard. Olyckor som intraf-
far under skolvagen eller skoldagen ska alltid anmalas till larare, halsovardare eller kans-
liet for att en skadeanmalan ska kunna goras, aven om fortsatt vard inte omedelbart be-
hovs. Skolans forsakring tacker endast vard som inletts via den offentliga halso- och sjuk-
varden. Aven vuxenlinjens studerande som avlagger en dubbel examen vid gymnasiet kan
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vid akuta situationer under gymnasielektioner anvanda halso- och elevvardstjanster. | v-
rigt ar elev- och halsovardstjansterna ordnade via Careeria.

4.6 Praxis for anmalan av studerandes specialkost el-
ler medicinering

Uppgifter om specialkost och intyg ldmnas till maltidstjansterna via halsovardaren. Med-
delande om vegetarisk, vegansk eller etiskt motiverad diet kan studenten sjalv skicka till
foljande adresser: kasvis.ruokavalio@porvoo.fi, vegaani.ruokavalio@porvoo.fi eller sian-
liha-ton.ruokavalio@porvoo.fi.

5 Ordnande av samarbete
med studerande, deras
anhoriga samt andra ak-
torer som stoder de stu-
derandes valbefinnande

Studerandevarden ar en gemensam uppgift for alla som arbetar i skolgemenskapen och
for yrkesutbildade personer inom studerandevarden. En central del av studerandevarden
ar att studerande, vardnadshavare, gymnasiepersonal, anstallda inom studerandevarden
och samarbetspartner deltar i planeringen, genomférandet och utvarderingen av studeran-
devardens praxis. Detta forutsatter gemensam praxis och i synnerhet samarbete mellan
utbildningsanordnarna och valfardsomradena.

Borga stads styrgrupp for elev- och studerandevard ansvarar for att involvera studerande,
vardnadshavare, gymnasiepersonal och studerandevardspersonal i utarbetandet av en
plan for studerandevarden. Laroanstaltsspecifika studerandevardsgrupper ansvarar for att
involvera studerande, vardnadshavare, skolpersonal och personal inom studerandevarden
i genomférandet av den gemensamma studerandevarden i gymnasieutbildningen.
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For gymnasiepersonal och rektorer ordnas introduktion och utbildning angaende ordnande
och genomférande av studerandevard samt framjande av gemensamt arbete och saker-
het.

5.1 Samarbete med studerandenas vardnadshavare

Samarbetet med de unga och deras vardnadshavare ar centralt i studerandevardsarbetet
for att skapa genuina moéten och vaxelverkan. Representanter for studerande och vard-
nadshavare deltar i beredningen av studerandevardsplanen samt i utvecklandet av stude-
randevarden och laroanstaltens évriga verksamhet.

Linnankosken lukio har en verksam féraldraférening. Genom studerandekarens styrelse
(OPKH) kan studerande paverka och delta i laroanstaltens verksamhet och utveckling.
Styrelsen har en egen representation i gymnasiets arbetsgrupper och i lararkarens moéten
samt deltar ocksa i utarbetandet av gymnasiet utvarderingsenkat. OPKH ordnar aktiviteter
for studerande som framjar gemenskap och trivsel exempelvis Lilumpialaiset som ordnas
varje host. Studerandena haller ocksa nagra av morgonsamlingarna pa skolan.

OPKH stéder ekonomiskt, i man av mdjlighet, verksamhet och evenemang fér gymnasi-
estuderandena. Pa sa satt har studerandena battre maojligheter att ordna olika aktiviteter
som Okar gemenskapen och trivseln.

Borga Gymnasium har ingen foraldraférening. Vardnadshavarna kontaktas via Wilma och
foraldrakvallar ordnas. Studerande och vardnadshavare har maéjlighet att paverka skolans
gemensamma studerandevard. Borga Gymnasium har ocksa en aktiv studerandekarsverk-
samhet (SK). Studerandekarens styrelse (SKS) ordnar tilsammans med tutorerna evene-
mang, caféer, olika evenemang och deltar bland annat i seminarier om skoltrivsel. | SKS
verksamhet ingar ocksa natverkande och samarbete med andra gymnasiers studeran-
dekarsstyrelser.

5.2 Samarbete med aktorer utanfor skolorna, sasom
ungdomstjanster, barnskydd och polis

Samarbete med ungdomstjanster

| Borga ar ungdomsarbetet till stor del forebyggande fostrande arbete, som utfors i laroan-
stalter som en del av ungdomstjansterna.

Borgéd Gymnasium samarbetar regelbundet med Borga ungdomstjanster. Bade Linnanko-
sken lukio och Borga Gymnasium har smagrupper och kurser som utgar fran studerande-
nas behov, med malet att 6ka studerandenas valbefinnande, gemenskap och delaktighet.
Lasarets fokusomraden beaktas nar grupperna bildas. Stédatgarder fér gymnasiestu-
derande ordnas ocksa via laroanstaltens samarbetspartners utgaende fran situationen och
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i man av mojlighet. Sadana ar till exempel riktat och uppsdkande ungdomsarbete inom
Borga stads ungdomstjanster, Navigatorn, social- och halsovardstjansterna, férsamlingar-
nas ungdomsarbete och aktérer inom tredje sektorn. Deras expertis utnyttjas ocksa for att
utveckla och uppratthalla valbefinnandet i utbildningsgemenskapen. Férsamlingens ung-
domsledare och uppstkande ungdomsarbetet ar regelbundet narvarande pa gymnasiet.
Bade forsamlingen och Borga stads ungdomstjanster ordnar i samarbete med gymnasiet
olika tjanster och gemenskapsframjande verksamhet for studerande.

Ungdomsarbetarens roll nar det galler att stddja studerandenas psykiska valbefinnande ar
mangfacetterad. Det innebar méten pa individ- och gruppniva och deltagande i utveckl-
ingen av hela laroanstaltsgemenskapen, till exempel genom gemensamt studerandevards-
arbete och sektorsdvergripande natverksarbete.

Samarbete med polisen

Gymnasiet har ingen egen socialarbetare vid polisen. Polissamarbete i enlighet med te-
man for elev- och studerandevard bedrivs i kommunala natverk fér barns och ungas val-
fard och i enskilda fall i arenden som hér till polisens behdrighet. Varje anstalld vid laroan-
stalten ska kontakta polisen om laroanstaltens egna medel inte fungerar eller om det finns
misstanke om brott.

Polisens ankarverksamhet for minderariga

Med ankararbete avses sektorsdvergripande samarbete som syftar till att framja valbefin-
nandet hos barn och unga (under 18 ar) och forebygga brott. | ankararbetet prioriteras den
ungas basta och malet ar att identifiera den ungas resurser och stdéda dem i ett sa tidigt
skede som mgjligt.

Ankararbetet utfors i ett sektorsdvergripande ankarteam, vars uppgift ar att kartlagga den
ungas och familjens 6vergripande situation och se till att handledningen till service ar
andamalsenlig. Samarbetsfaltet i Ankararbetet ar omfattande och omfattar aktorer fran
ungas narkrets till skolor, féreningar och olika aktorer i staden.

Den huvudsakliga malgruppen for ankarverksamheten ar personer under 15 ar och enligt
separat prévning 15—17-aringar som har begatt eller misstanks for brott, har anvant droger
och/eller rusmedel och/eller behéver multiprofessionellt stéd i sin livssituation.
Ankarteamet till din tjanst | Arbete med ankare

Samarbete med barnskyddet

Undervisnings- och studerandevardspersonalen kan vanda sig till barnskyddet i icke-
bradskande arenden med lag troskel genom att ringa radgivningen for barnfamiljer.
Personal inom undervisnings- och studerandevarden ska géra en barnskyddsanmalan om
deras oro har vackts for den ungas valbefinnande. En barnskyddsanmalan ska goras utan
dréjsmal, oberoende av sekretessbestammelserna.
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Mer information om barnskyddet i Ostra Nylands vilfirdsomrade

Linnankosken lukios samarbetspartners inom vuxenprogrammet

Vid planeringen av stodet till vuxenstuderande kontaktas vid behov den specialiserade
sjukvarden.

Den grundlaggande utbildningen fér vuxna samarbetar med arbets- och naringstjansterna,
FPA:s experter och mottagningscentralen for att sakerstalla att alla studerande inom den
grundlaggande vuxenutbildningen framskrider smidigt och far stdd i ratt tid. Borgas studie-
handledare ar ocksa en viktig samarbetspartner nar det galler att handleda laropliktiga stu-
derande med invandrarbakgrund till grundlaggande utbildning for vuxna.

5.3 Information om studiesociala principer och verk-
samhet

Studerandevardsplanen kommer att synas pa gymnasiernas webbplatser. Information om
principerna och verksamheten inom den gemensamma studerandevarden ges pa féraldra-
kvallen i arskurs 1, lektionerna i studiehandledning och pa gymnasiets webbplats. Bero-
ende pa situationen ges dessutom personlig information om tjansterna. Vardnadshavarna
har ocksa majlighet att bekanta sig med resultaten av studerandehalsoenkaten vid inform-
ationsmoten som ordnas av gymnasierna.

6 Planer for att skydda stu-
derande fran vald, mobb-
ning och trakasserier
samt krisplaner

Enligt 40 § 1 mom. i gymnasielagen (714/2018) har den studerande ratt till en trygg studie-
miljé. Utbildningsanordnarna ska skydda de studerande mot mobbning, vald och trakasse-
rier. Enligt 30 § 2 mom. i gymnasielagen ska den studerande upptrada utan att mobba
andra och undvika verksamhet som kan aventyra andra studerandes,
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laroanstaltsgemenskapens eller studiemiljons sakerhet eller halsa. Samarbete inom gym-
nasiegemenskapen och olika pedagogiska l6sningar skapar férutsattningar for en god ar-
betsro. | den lokala laroplanen kan man beskriva utbildningsanordnarens praxis gallande
en trygg studiemiljo och arbetsro.

Krisplanerna finns som bilaga till den elektroniska raddningsplanen Pelsu.

6.1 Borga daggymnasier

Borga gymnasiers kris- och sdkerhetsplan innehaller anvisningar for kris- och hotsituat-
ioner. Planen uppdateras vid behov. Vid behov tillsatts en krisgrupp for att géra persona-
len fortrogen med verksamheten i en krissituation, bedoma de ratta verksamhetssatten
och vidta fortsatta atgarder tillsammans med viktiga samarbetspartners. Vid vald eller hot
kallas polisen vid behov till platsen. Arendet behandlas under en gemensam férhandling,
till vilken férutom parterna aven studerandes vardnadshavare bjuds in.

| Borga gymnasier har alla studerande ratt till en trygg inlarningsmiljé. Mobbning, vald och
trakasserier forebyggs genom gemensamt arbete, sasom gruppbildning och ett diskute-
rande samtalsklimat. Studerandena uppmuntras att beratta om mobbning och ingripandet i
mobbning sker direkt. Mobbningsfall behandlas fran fall till fall med de berdrda stu-
derandena och deras vardnadshavare. Om en larare upptacker mobbning och/eller trakas-
serier i undervisningen under lektionerna ingriper lararen omedelbart.

Lararen har ratt att avlagsna en studerande som stér lektionen for resten av lektionen. Vid
behov talar gymnasiets rektor med den berérda personen samma dag eller sa snart som
maijligt. Om mobbning och trakasserier upprepas under lektionerna tillsatts en mangpro-
fessionell arbetsgrupp (larare, grupphandledare, bitradande rektor, representant for stude-
randevarden) for noggrannare utredning av situationen och for att finna satt att 16sa den.
Om den studerande ar minderarig kontaktas aven vardnadshavarna vid behov.

6.2 Linnankosken lukios vuxenlinje

Linnankosken lukios vuxenlinje ar en fysiskt, psykiskt och socialt trygg laroanstalt. Vuxen-
utbildningen vid Linnankosken lukio betonar respekt och acceptans av olika studerande.
Alla studerande har mdijlighet till trygga och lugna studier i sma grupper utan radsla for
mobbning eller trakasserier. Sakerheten beaktas ocksa i den arliga utvarderingsenkaten
for studerande och larare. Vuxenlinjen anvander i tillampliga delar Linnankosken lukios
ordningsregler och bestammelser. Vuxenutbildningen foljer ocksa Linnankosken lukios
jamstalldhets- och likabehandlingsplan.

Alla som studerar vid Linnankosken aikuislukio har ratt till en trygg inlarningsmiljé. Om en
l&rare under lektionerna upptacker mobbning och/eller att undervisningen stors, ingriper
lararen omedelbart. Lararen har ratt att aviagsna en studerande som stoér undervisningen
for resten av lektionen. Vid behov talar bitrddande rektorn for vuxenlinjen vid Linnanko-
sken aikuislukio med personen i fraga samma dag eller sa snart som mgjligt.
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Om mobbning och trakasserier upprepas under lektionerna tillsatts en mangprofessionell
arbetsgrupp (larare, grupphandledare, bitradande rektor, representant for studerandevar-
den) fér noggrannare utredning av situationen och for att finna satt att I6sa den. Om mobb-
ning eller trakasserier forekommer i studerandegrupper med dubbelexamensstuderande
(Careeria) ska grupphandledaren och/eller bitradande rektorn kontakta Careerias studie-
handledare utdver de berérda personerna. | fall av mobbning kommer man ocksa éverens
om ett uppféljningssamtal med de berdrda parterna vid en pa férhand éverenskommen tid-
punkt for att kontrollera om situationen har forandrats.

BILAGA 1 Bedomning av servicebehovet lasaret 2025—
2026

Studerande som studerar inom utbildning som berattigar till studiestdd enligt lagen om stu-
diestdd (65/1994) har ratt till studerandehalsovard.

Beddmningen av behovet av elev- och studerandevardstjanster grundar sig pa lagstad-
gade dimensionering och rekommendationer.

Bindande dimensionering for kurators- och psykologtjansterna
e Psykologen har hégst 780 elever/ studerande/férskoleelever
o Kurator max 670 elever/ studerande /forskoleelever

Rekommendationer for skol- och studerandehalsovard
o Skolhalsovardaren har hogst 460 elever (inkluderar inte sjukvard)
o Skollakaren har upp till 2100 elever (inkluderar inte medicinsk behandling)
o Studerandehalsovardaren har hogst 570 studerande (inkluderar sjukvard)
o Lakaren for studerande har max 1800 studerande (inkluderar medicinsk behandling)

Vid dimensioneringen av de anstallda ska man beakta antalet enheter, antalet klienter

med invandrarbakgrund, socioekonomiska skillnader mellan olika omraden och arbete
inom flera servicebranscher eller utbildningsnivaer.
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Koulutusmuoto Oppilasmadra Tehostettu Erityinen Suomi/ruotsi DT o L= Palvelutarve Palvelutarve koululdskari
tuki tuki toisena Peykologi koul ¥ HTV/suosit
kielend Denhuolto HTV
52/R2

25-26 25-26 25-26 25-26

tarve Laki {670 tarve HTV | lakif780

HTV
Esiopetus suom. 324 39 11 57 0,5 0,5 0,4 0,43 neuvola neuvola
Perusopetus suom. 3748 528 284 591 9.4 5,6 6,35 4,81 10,35 suositusten mukainen

Yh. 4072 Yht. 3,9 Yht. 6,75
Svensksprakig firskola | 170 13 0 1 0,25 0,24 0,2 0,2 neuvola neuvola
[ Esiopetus ruots.
Svensksprakig 1680 248 80 10 4,15 2,5 2,27 2,15 4 suositusten mukainen
grundlagzande [
[ 2
R vt. 1850 Yht. 4,4 Yht.2,5

Lukiokoulutus suom. 635 0 0 32 1 1 1 0,9 1,2 Suositusten mukainen
Svensksprakig 299 0 0 0 0,5 0,45 0,3 0,38 0,6 suositusten mukainen
gymnasieutbildning /
Lukiokoulutus ruots.
Yhteensa 6906 828 3o 691 15,8 10,29 10,52 8,87

Bilaga 2 Missbruksprogram
Uppdaterad 080902023

Handlingsplan for rusmedel

Malet for skolans handlingsplan fér rusmedel ar att strava efter en rusmedelsfri och
trivsam skolmiljo. Skolans langsiktiga forebyggande verksamhet ar att skapa trygg-
het och gemenskap i skolvardagen. Dartill anordnas ibland informationstillfallen och
temadagar om rusmedel och missbruk.

Den studerande meddelar sjalv om sitt rusmedelsmissbruk

Lararen lyssnar pa den studerande

Lararen hanvisar studerande till studerandehalsovardens personal.

Om den studerande ar under 18 ar kontaktas aven vardnadshavare och socialtjans-
terna. Lararen som férst kommit i kontakt med studeranden ar skyldig att gora barn-
skyddsanmalan. Over 18 &r kontakt med socialtjansterna.

d. Meddela rektor

oo =

2. Studerande berattar om en annan studerandes missbruk
. Den studerandes anonymitet garanteras, om sa 6nskas.
a. Kontakta den studerande i fraga.
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b. Den studerande hanvisas till studerandehalsovardens personal.

c. Om den studerande ar under 18 ar kontaktas aven vardnadshavare och socialtjans-
terna. Lararen som forst kommit i kontakt med studeranden ar skyldig att gora barn-
skyddsanmalan. Over 18 ar kontakt med socialtjansterna.

d. Meddela rektor

3. Oro om missbruk av rusmedel
. Kontakta studerandehéalsovarden och férmedla din oro.

a. Kontakta den studerande i fraga.

b. Lararen hanvisar studerande till studerandehalsovardens personal.

c. Om den studerande ar under 18 ar kontaktas aven vardnadshavare och socialtjans-
terna. Lararen som forst kommit i kontakt med studeranden ar skyldig att géra barn-
skyddsanmalan. Over 18 ar kontakt med socialtjansterna.

d. Meddela rektor

4. Rusmedelspaverkad studerande i skolan

Meddela rektor och vardnadshavare

Kontakta halsovardscentrals jour och den studerande fors till jouren for test an-
tingen av vardnadshavarna eller skolans personal

c. Barnskyddsanmalan om studerande ar under 18 ar

d. Kontakt med polisen om studerande ar 6ver 18 ar

e. Plan for uppfodljning gors tillsammans med studerandevarden

oo

Kontaktuppgifter:

Socialtjanster, under 18 ar 019 5600 151 (kl. 08-15)
Socialtjanster, éver 18 ar 019 5600 111 (kl. 9-15)
Social- och krisjouren 040 517 4194 (kl. 15-08)
Halsocentralen 019 5600 400

Polisens socialarbetare, Marie Gronroos 040 482 3336

Bilaga 3 Plan for anvandningen av disciplinara atgarder
och forfarande i anslutning till dem

Uppdat 5.9.2023

PLAN FOR ANVANDNING AV DISCIPLINARA ATGARDER OCH FORFARINGSSATT
VID BORGA GYMNASIUM

Planen bygger pd GyL 714/2018 Kap. 7 TRYGG STUDIEMILJO, 408, 41§, 42§, 43§, 44§, 458,
468, 47§,48$ samt pd 12 § i GyF 1998/810.

Enligt 40§ har den studerande rétt till en trygg studiemilj6. Samarbete och olika pedagogiska 16s-
ningar 1 gymnasiet skapar forutsédttningar for en bra arbetsro. Den som ordnar gymnasieutbildning
har rétt att anvénda ocksa sadana disciplindra atgérder som ndmns i gymnasielagen.
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Enligt 40 § i gymnasielagen ska utbildningsanordnaren i samband med laroplanen utarbeta en plan
och anvisningar om anvéndningen av disciplindra atgérder och forfaringssatt. Syftet med planen ar
att se till att forfaringssitten ar lagenliga och enhetliga och att de studerande behandlas jamlikt. Pla-
nen bidrar ocksa till att ldroanstaltens ordningsregler f6ljs.

Vid utarbetandet av planen dr det viktigt att notera att man i samband med disciplinéra dtgérder och
da man tryggar arbetsron, endast bor anvianda lagenliga disciplinéra atgiarder. Dessa atgérder ska
iaktta de allménna rattsskyddsprinciperna inom forvaltningen. Anvdndningen av atgérder ska
grunda sig pa sakliga, allmint godtagbara och objektiva skil. Konsekvenserna av likartade gér-
ningar ska vara de samma, oberoende av girningsman, dock sa att upprepade géarningar kan anses
som en forsvarande omsténdighet. De disciplindra konsekvenserna ska std i proportion till géar-
ningen och fér inte anvéndas pa ett osakligt sitt, till exempel i krinkande syfte.
Utbildningsanordnaren ska utarbeta planen for anvéndning av disciplinira atgéarder och forfarings-
sétt 1 samarbete med liroanstaltens personal och de studerande. Innan planen godkénns eller uppdat-
eras ska utbildningsanordnaren hora studerandekaren och ldroanstaltens personal samt erbjuda alla
studerande i gymnasiet mojlighet att framfora sin asikt om den. Samarbete med vardnadshavarna,
social- och hélsovarden samt andra myndigheter som behovs stodjer utarbetandet och genomforan-
det av planen.
Planen for anvindning av disciplindra dtgirder och forfaringssétt ska beskriva:
o fOrfaringssatt som anvénds vid forseelser och storande beteende, ansvars- och arbetsfordel-
ning samt metoder for samrad och dokumentering
¢ hur man vid anvindningen av disciplindra dtgérder ser till att forvaltningens allménna ratts-
skyddsprinciper iakttas
e hur man ser till att personalen har den kompetens som behovs for att utdva disciplinira befo-
genheter
e hur olika parter informeras om planen, ordningsreglerna och de lagstadgade disciplinira at-
géirderna
e samarbetet med olika myndigheter och vardnadshavarna
e med vilka metoder man f6ljer upp planen och utvirderar genomférandet och effekten av at-
girderna.

Forfaringssitt vid forseelser och storande beteende

Enligt 30§ 1 gymnasielagen skall en studerande
e delta i undervisningen ifall han inte beviljats befrielse fran den
e utfOra sina uppgifter samvetsgrant och upptridda korrekt
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Bilaga 4 Plan for jamstalldhet och likabehandling i gym-
nasierna i Borga

Bilaga 5 Handlingsplan mot mobbning, trakasserier,
vald och diskriminering samt krisplan

HANDLINGSPLAN MOT MOBBNING, TRAKASSERIER, VALD OCH DISKRIMINERING
GyL 40§
Skolans mal
Skolans mal ar att alla i skolan upplever en positiv arbetsmiljo. Detta tror vi att
vi kan na om alla i skolan tillsammans arbetar for trygghet och trivsel och for-
soker skapa en god och 6ppen atmosfar, dar vi kan acceptera olikheter och
respektera varandra jamlikt.
Mobbning, trakasserier, vald och diskriminering
Skolan har nolltolerans mot mobbning, trakasserier, vald och diskriminering.
Skolans malsattning ar att inget av dessa skall forekomma. Mobbning innebar
att en person upprepade ganger och systematiskt blir utsatt fér negativa hand-
lingar.
Forebyggande atgarder
e Virespekterar varandra i varje situation
e Studerandekarsstyrelsen arbetar for studerandenas trivsel
e Skolan har en fungerande tutorverksamhet, vars syfte bl.a. ar att skapa

battre samhorighet i var skola

e Studeranderepresentanter deltar regelbundet vid behov i vara lararméten
e Skolans studerandehalsogrupp sammankommer regelbundet

Vi informerar

e Skolans plan gallande mobbning, trakasserier, vald och diskriminering revi-
deras och utvarderas minst vart tredje ar av studerandehalsogruppen.

e Studerande och personal informeras om planen vid lasarets borjan

e Planen finns pa skolans hemsida

Att uppticka, atgarda och stoda

Alla vuxna och studerande i skolan skall reagera pa tidiga tecken pa att en

studerande ar utsatt. Ibland marks det inte utat att den som blir utsatt mar da-

ligt, men det galler da att vara observant pa vad som sker inom gruppen.

e Larare eller skolans personal upptacker utsatthet och tar det till tals med
den studerande

e Studerande anmaler om utsatthet till nagon vuxen i skolan

e Studerande anmaler anonymt om utsatthet per post i kuratorns interna
brevlada

e Foraldrar meddelar om utsatthet
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Misstankar om utsatthet tar vi itu med genast. Lararen eller skolans personal
som fatt kdnnedom om arendet meddelar rektorn omedelbart.

Rektorn foljer anvisningarna gallande ingripande vid mobbning, trakasserier,
vald och diskriminering for rektorer, se bilagan nedan. Vid behov kopplas ku-
ratorn in. De berdrda vardnadshavarna meddelas om situationen om en stu-
derande ar under 18 ar.

Bilaga: Ingripande vid mobbning, trakasserier, vald och diskriminering — anvis-
ningar for rektor

e Ta reda pa vad som har hant, mellan vem, var och nar.

e Ta reda pa om lararen har meddelat vardnadshavare till parter under 18 ar om
upplevd eller misstankt mobbning, trakasserier, diskriminering eller vald. Om inte,
meddela vardnadshavarna utan dréjsmal.

e Ta reda pa vilka atgarder lararen, studerandevardstjansterna eller den 6vriga per-
sonalen har vidtagit for att utreda och fa stopp fér mobbningen, trakasserierna, dis-
krimineringen eller valdshandlingarna i enlighet med er lokala plan.

e Kontrollera med lararen om undervisningsgruppen ar trygg. Vidta atgarder om den
inte ar trygg.

* Fraga om vardnadshavarna har tagits med i utredningen och behandlingen av fal-
len. Stod den gemensamma behandlingen av drendet tillsammans med vardnadsha-
varna och delta vid behov. Malet med behandlingen &r att stoppa mobbning, trakas-
serier, diskriminering eller vald. Kontrollera om parterna och vardnadshavarna till
studerande under 18 ar har kommit dverens om uppfdljningen av situationen.

e Anvand vid behov sjalv eller instruera lararen att anvanda disciplindra metoder pa
det satt som foreskrivs i gymnasielagen eller lagen om yrkesutbildning i enlighet med
er lokala plan.

e Om arendet har dragit ut pa tiden, ar svart eller pa annat satt kraver atgarder av
studerandevarden ska du sjalv kontakta eller be lararen kontakta studerandevards-
tjansterna med den studerandes samtycke eller vardnadshavarens samtycke om den
studerande ar under 18 ar.

* Om den som misstanks for garningen ingar i laroanstaltens personal, foljs den lo-
kala planen och arbetsgivarens anvisningar.

e Konsultera polisen och gor brottsanmalan vid behov

e Konsultera socialtjansterna och gor en barnskyddsanmalan vid behov

* En studerande kan bli tvungen att ersatta skada som hen uppsatligen eller av oakt-
samhet har orsakat en personalmedlem eller en annan studerande. Vid ersattning
tillampas skadestandslagen.
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