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Asia Tutkimuslupahakemus / DWELL-tutkimus 

 
Sarah Malamut, erikoistutkija Turun yliopisto, anoo tutkimuslupaa 
tieteellistä tutkimusta varten. 
Turun yliopiston DWELL-tutkimuksessa selvitetään, millaisilla 
hallintakeinoilla kiusaamisen haitallisia pitkäaikaisvaikutuksia 
voidaan lieventää. Vaikka tuen hakemista muilta pidetään yleisesti 
hyvänä asiana, jotkin tuen hakemisen keinot (esimerkiksi liiallinen 
ongelmista keskustelu ystävän kanssa) voivat jopa vahvistaa pahaa 
oloa. DWELL keskittyy erityisesti siihen, miten nuoret voivat hakea 
tukea ystäviltään tai vanhemmiltaan hyvinvointia edistävillä tavoilla. 
Tutkimus tuottaa uutta ja merkittävää tietoa terveistä 
hallintakeinoista sekä siitä, miten kiusaamisen tai muiden 
stressitekijöiden haitallisia pitkäaikaisvaikutuksia voidaan vähentää. 
Tutkimuksen kohderyhmänä ovat luokkien 7 9 oppilaat ja aineisto 
kerätään online-kyselyillä. Kohdeyksikkö Porvoossa on Linnajoen 
koulu. Aikataulu on 1.8.2025-29.5.2025. 
Tutkimusryhmää johtaa erikoistutkija Sarah Malamut 
 

Toimivallan peruste Hallintosääntö 41.1 § 
 

Päätös Myönnän Sarah Malamutille luvan DWELL-tutkimukselle aineiston 
tiedonkeruulle Porvoon Linnajoen koulussa.  
Tutkimus tehdään lukuvuoden 2025-26 aikana. 
Luvan edellytys on, että tutkimus tulee valmistuttuaan Porvoon  
kaupungin kasvun ja oppimisen toimialan käyttöön. 
 
Jari Kettunen 
Perusopetus- ja lukiokoulutusjohtaja 

 
 
*** Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu *** 

 
Lisätietoja antaa: etunimi.sukunimi(at)porvoo.fi 
 
Jakelu  

Reetta Rissanen, Turun yliopisto  
Piispanen Arttu  
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Kasvun ja oppimisen lautakunta  
 

 
Liitteet 

1 1 Oikaisuvaatimusohje 14 PV  
 
 


















































