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Terve Kunta -verkoston toiminnan
tavoitteet

v Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen sek sairauksien ehkaisy

v Tavoitteeseen pyritdan kehittamalla jasenkuntien hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen strategista johtamista, toimintamuotoja ja toiminnan arviointia

v Toiminnassa huomioidaan WHO European Healthy Cities -ohjelman tavoitteet,
jotka ovat linjassa YK:n kestavan kehityksen toimintaohjelman eli Agenda 2030
kanssa
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Mika on Terve Kunta —verkosto?

v'Kokoaa yhteen kuntia, jotka painottavat hyvinvoinnin ja terveyden edistamista
(hyte) strategiassaan ja toiminnassaan

v’ Kehittda hyte-toimintatapoja ja -rakenteita Suomessa ja edistda alaa
kansainvéalisesti osana WHO European Healthy Cities -verkostoa

v’ Jasenii 52, joista 50 kuntaa, kaksi hyvinvointialuetta (6/2024)
v Perustettu 1996, THL koordinoi
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Terve Kunta —verkoston jasenet

WHO:Nn nimeamat:
1. Helsinki, 2. Kuopio ja 3. Turku '

Kuntia yhteensa 50:

Espoo, Eurajoki, Haapavesi, Hollola, lisalmi, Jyvaskyla, Jarvenp@ayKajaani,
Kauniainen, Kerava, Keuruu, Kittila, Kokemaki, Konnevesi, Kotka\Kouvola,
Kuhmo, Lappajarvi, Liminka, Masku, Merikarvia, Nivala, Nousiaine
Nurmijarvi, Orimattila, Oulu, Outokumpu, Paltamo, Pomarkku, Pori,
Pyhanta,Rauma, Rusko, Seindjoki, Siikalatva, Siilinjarvi, Simo, Sotkamg,
Suomussalmi, Tampere, Tuusula, Ulvila, Utajarvi, Vaala, Vantaa, Vihti ja
Virrat

Ayvinvointialueet. Pohjois-Savon hyvinvointialue ja Kainuu

Karttapchje:
STilestokeskus 2022
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Terve Kunta -verkoston paateemat 2021-2025

v 1. Kuntien tukeminen:

v Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistdmisen integroimisessa osaksi
kuntastrategioita ja strategista jontamista erityisesti kestavan kehityksen
nakokulmasta,

v'Hyvinvointitalousajattelun vahvistamisessa kunnissa,
v'Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistydssa ja yhdyspinnoilla,

v Jarjestoyhteistydssa ja -tiedon hyddyntamisessa sekd muissa ajankohtaisissa
teemoissa,

v THL:n verkkokoulujen kayttoonotossa ja koulutuksien hyvissi kaytannoissa.

2. Verkoston toiminnan kehittdminen jasenia tukevakasi
ja aktiiviseksi verkostoksi
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Terve Kunta -verkosto jakaa tietoa ja oppii yhdessa

Jarjestaa vuosittain verkostokokouksia (Tkrt/kk/2h/krt) ja avoimia
seminaareja hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen teemoista, seka
tapaamisia vertaisoppimisen tueksi (kesto 2 paivad/kerran vuodessa, joista
toinen on avoin kaikille ja toinen vain verkoston jasenille).

Kehittad, pilotoi ja levittaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
kaytanteita ja menetelmia (Esim. Limingan pilotti Mielen hyvinvoinnin ABC)

Osallistunut aktiivisesti hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteiden
kehittamiseen kunnissa, mm. hyvinvointikertomus, vaikutusten
ennakkoarviointi, hyvinvointiryhmien ja hyvinvointikoordinaattoreiden
tehtavat, luottamushenkildiden koulutustilaisuudet

Johtoryhma asiantuntijaryhmana TEAviisarin kuntajohdon tiedonkeruussa
ja sen sisaltdjen kehittamisessa

Ollut kehittamassa WHO:n Healthy Cities -kansallisten verkostojen
. thiyhteistydta
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Liittyminen verkostoon ja toimintaan
osallistuminen 1/2

v Tervetulleita kaikki kunnat, jotka tayttavat liittymisen
Kriteerit

v Kunta nimeéaa yhteyshenkilon, joka
.valittaa tietoa kunnan ja koordinaattorin valilla
.osallistuu Terve Kunta -verkoston seminaareihin ja
kokouksiin (etayhteys mahdollinen)

v Kunta nimeaa toimintaan myos luottamushenkildn
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Liittyminen verkostoon ja toimintaan
osallistuminen 2/2

v Liittyminen on maksutonta

v Jasenet osallistuvat kokouksiin omalla
kustannuksella (etayhteysmahdollisuus)

v Jasenet jarjestavat vuorollaan Terve Kunta -
verkostopaivat ja osallistuvat jarjestajan roolissa
verkostopaivien kustannuksiin
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Liittymisen kriteerit kunnille

Jasenkunnan sitoutuminen Terve Kunta -verkostoon

* Hyvinvoinninja terveyden edistamisen vastuu kuuluu kunnassa
ylimmalle johdolle.

* Verkostoon liittymisesta on valtuuston tai vahintaan
kunnanhallituksen paatos.

Kunta sitoutuu
» Verkoston yhteisesti sopimiin tehtaviin

* Valmistelemaan ja jarjestamaan vuorollaan Terve Kunta -verkoston
kokouksia. (2024 Pori, 2025 Jédrvenpdad)

Hallinnolliset jarjestelyt kunnassa

* Kunnassaon eri hallinnonalojen edustajista koostuva
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtoryhma tai
ohjausryhma.

* Kunnassaon nimetty hyvinvointikoordinaattori tai vastaava.

e Terve Kunta-toimintaan on nimetty vastuullinen
luottamushenkilo.

» @Terve Kunta-toiminnalle on osoitettu riittavat resurssit, minka
h ) puitteissa kunnan yhteyshenkilon ja luottamushenkilon on
’ @ hdollista osallistua verkostotapaamisiin ja vahvistaa omaa
osaamistaan. (etayhteys mahdollinen)

Toiminta kunnassa

Kunta toteuttaa aktiivisesti lakisaateista hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen tehtavaa.

Kunta kehittaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamista ja
hyvinvointi- ja terveyserojen kaventamista kaikkien
hallinnonalojen yhteistyona ja kuntalaisia osallistamalla.

Kunta viestii hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta mm.
verkkosivuillaan. Jasenkunnilla on oikeus kayttaa sivuillaan Terve
Kunta -verkoston logoa.

Kansallisessa verkostossa toimiminen

Kunta osoittaa kiinnostusta Terve Kunta -verkostossa
toimimiseen ja yhteiseen kehittamiseen; sitoutuu jakamaan hyvia
kaytantoja ja oppimaan muilta.

Kunta osallistuu kansallisen verkoston jarjestamiin seminaareihin
ja kokouksiin.

Lisatiedot: https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/kansallinen-tuki-
ja-verkostot/terve-kunta-verkosto/verkostoon-liittyminen#Kuntien kriteerit



https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/kansallinen-tuki-ja-verkostot/terve-kunta-verkosto/verkostoon-liittyminen#Kuntien_kriteerit
https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/kansallinen-tuki-ja-verkostot/terve-kunta-verkosto/verkostoon-liittyminen#Kuntien_kriteerit

Jasenien kommentteja verkostoon
kuulumisesta

v Terveyden edistamisen strategisen johtamisen parantaminen ja siihen saatu tuki
v Hyvinvointikertomustydhon hyvia vinkkeja

v Jakaa tietoa hyte-tyohon liittyvista asioista (virtuaalikahvit, tapahtumat,
koulutukset)

v Kaytannon esimerkit muista kunnista

v’ Tietoa ja tukea eri kokoisille kunnille

v’ Luottamushenkildt mukana verkostossa

v"Monipuolinen ja aktiivinen verkosto
&
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Lisatietoa Terve Kunta -verkostosta

1. Verkkosivut (m m. Jéseﬂet, lllttymlﬂeﬂ, /@ HYVINVOINNIN JATERVEYDEN EDISTAMISEN JOHTAMINEN
y h teys ti e d O t) i ..- Al Ajankohtaista  Hyvinvointijohtaminen  Tiedon hyGdyntiminen  Vaikuttavattoimet  Osallisuuden edistiminen

Turvallisuuden edistiminen  Kansallinen tuki ja verkostot  Yhieystiedot

2. Innokylassa Terve Kunta -verkoston S
tyOs kente I.\/U la HIVIVOININ 24 Terve Kunta -verkosto

i TERVEYDEN EDISTAMISEN

JOHTAMINEN

(mm. toimintasuunnitelmat,

e + Terve Kunta -verkoston tavoitteet
verkostot

toimintakertomukset) e TR

Terve Kunta -verkosto . . . . ) )
Onko asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen kuntanne térked strateginen tavoite?
Haluaisitteko kehittad hyvinvoinnin johtamista ja keinoja yhdessa muiden kuntien kanssa?

i i Verkostopaivit )
3 o \/\/ H O E U rO p e a n H e a l't h y C | t | e S Terve Kunta -verkosto on kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tueksi vuonna 1996

Johtaryhma ] perustettu verkosto, jota THL koordingi. Se kokoaa yhteen kuntia, joissa hyvinvoinnin ja

N e tW O r- k _ S | \/ u S tO terveyden edistdiminen on keskeinen strateginen linjaus ja toimintaa ohjaava periaate.

Liittyminen ’ Terve Kunta -verkosto kehittd4 hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen toimintatapoja ja

rakenteita Suomessa ja edistdd alaa kansainvalisesti osana WHO European Healthy Cities -

Terve Kunta

-verkosto ot e htiad

Finnish Healthy Cities Network Healthy Cities 215t Century
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https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/kansallinen-tuki-ja-verkostot/terve-kunta-verkosto
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/terve-kunta-verkosto
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/terve-kunta-verkosto
http://www.euro.who.int/en/health-topics/environment-and-health/urban-health/who-european-healthy-cities-network
http://www.euro.who.int/en/health-topics/environment-and-health/urban-health/who-european-healthy-cities-network
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Yhteistydlla hyvinvointia
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