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Maksuttomat menkat
Kuukautissuojien korkea hinta aiheuttaa taloudellista epatasa-arvoa.

Kuukautiskéyhyys vaikuttaa etenkin nuoriin sekd vahavaraisiin henkilsihin.

Kenenkaan ei tulisi joutua tilanteeseen, jossa taytyy valita kayttaako
rahansa ruokaan vai kuukautissuojiin.

Kuukautisvalineiden korkean hinnan lisaksi kuukautisiin liittyy edelleen
hépe&a, ja aihe on yhteiskunnassamme tabu. Kuukautiskéyhyytta seka
stigmaa menkkojen ympaérilla voidaan rikkoa jakamalla maksuttomia
kuukautisvalineita, kuten tamponeja ja kestosuojia, esimerkiksi
oppilaitoksissa seka terveyskeskuksissa. Samalla niiden esill&olo rikkoo
hapedi seka avaa mahdollisuuden keskustella kuukautisista.

Maailmalla on useampi esimerkki maksuttomista menkoista. Esimerkiksi
Skotlannissa on alettu tarjoamaan maksuttomia tamponeja seka
terveyssiteita niita tarvitseville henkildille. My&s Helsinki on paattanyt
aloittaa kuukautissuojien jakamisen oppilaitoksissa.

Esitamme, ettd Porvoossa selvitetdan mahdollisuutta maksuttomien

kuukautissuojien jakamiseen nuorille sek vahavaraisille.
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